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SHAPING THE STUDENTS’” KEY COMPETENCES
IN THE PRIMARY SCHOOL IN WAPIELSK

Abstrakt

Kompetencje kluczowe sg zbiorem umie-
jetnosci i kompetencji, jakie powinien
posiada¢ czlowiek by swobodnie i w pet-
nimoégt poruszac sie wzyciu codziennym,
zaréwno prywatnym jak i zawodowym.
Na bazie tych kompetencji budowana
jest podstawa programowa oraz okre-
$§lane s3 metody i formy ksztaltowania
tych kompetencji. Kompetencje kluczo-
we podzielone sa na osiem grup, ktore
to zawieraja w poszczegdlnych grupach
wszystkie kompetencje przydatne czlo-
wiekowi. Znajduja si¢ wéréd nich miedzy
innymi kompetencje jezykowe, cyfrowe,
obywatelskie czy przedsigbiorczosci.
Przy kazdej kompetencji wymienione

Abstract

Key competences are a set of skills
and competences that a person should
have in order to be able to move freely
and fully in everyday life, both private
and professional. On the basis of these
competences, the core curriculum
is built and the methods and forms
of shaping these competences are
defined. Key competences are divided
into eight groups, which contain in
individual groups all the competences
useful for a human being. Among
them are language, digital, civic and
entrepreneurial competences. For each
competence, the methods, methods and
forms of teaching are listed that help to
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sa sposoby, metody i formy nauczania
pomagajace w swobodniejszym przeka-
zywaniu wiedzy, wydajniejszej nauce,
ale réwniez optymalizujace to nauczanie
w celu osiggniecia jak najlepszych efek-
tow. Kazda kompetencja zawiera zbioér
przymiotéw charakterystyczny dla tej
grupy, zawiera réwniez wskazowki i su-
gestie do optymalizacji procesu uczenia
si¢ oraz nauczania. Kompetencje klu-
czowe okreslone zostaly w dokumencie
Rady Europejskiej jako zalecenia i zo-
staly w nim usystematyzowane, opisane
na tyle dokladnie by mogty by¢ wyko-
rzystywane jako pomoc i drogowskaz.
Powyzsze kompetencje sa na biezaco
aktualizowane i weryfikowane uwzgled-
niajgc postep oraz zmiany, zaréwno go-
spodarcze jak i spoleczne. Wszystko to
ma na celu optymalizacje i przystepnos¢
nauczania i uczenia sie.

SLOWA KLUCZOWE
kompetencje kluczowe, metody i formy
ksztalcenia, optymalizacja form i metod
nauczania

1. Wprowadzenie

transfer knowledge more freely, learn
more efficiently, but also optimize this
teaching in order to achieve the best
results. Each competence contains a set
of attributes specific to this group, it
also includes tips and suggestions for
optimizing the learning and teaching
process. The key competences have been
defined in a document of the European
Council as recommendations and have
been systematized therein, described
in sufficient detail so that they can
be used as an aid and a signpost. The
above competences are updated and
verified on an ongoing basis, taking
into account progress and changes, both
economic and social. All of this is aimed
at the optimization and accessibility of
teaching and learning.

KEYWORDS
key competences, methods and forms
of education, optimization of forms and
teaching methods

Edukacja nie jest rzecza nows, ale od wiekdéw prowadzone sg rézne formy i spo-

soby nauczania. Wraz z postepem, do$wiadczeniem i zmianami na wszystkich plasz-
czyznach zycia zmieniaja si¢ réwniez formy i metody nauczania. Na przestrzeni tych
lat wiele si¢ zmienilo poza jedna rzeczg - cel, jakim jest edukowanie mtodych ludzi.
Zmieniaja sie dzieci, poprzez socjalizacje zdeterminowang postepem, zmienia si¢ szkota
w sensie organizacji, zmienia si¢ powoli system ksztalcenia. Niezmienny jednak cel jest
priorytetem, pragniemy edukowac¢ dzieci tak, by swobodnie mogty si¢ porusza¢ w zmie-
niajacej si¢ rzeczywistoéci. Tak, by mogly nie tylko si¢ odnalez¢, ale preznie ja budowaé
i aktywnie w niej uczestniczy¢, by mogty osiagaé zalozone cele i spelnia¢ marzenia,
by zylo im sie lepiej, 1zej. Globalizacja $wiata, taczenie si¢ kultur, zmiany kulturowe,
ekonomiczne i postep determinujg zmiany zachodzace w szkole. Zmiany gospodarcze,
postep daja réwniez nowe mozliwosci, nowe narzedzia, badania i ich wyniki sag pomoc-
ne w zmianach i optymalizacji procesu nauczania. Jako cztonek Unii Europejskiej pod-
pisaliémy traktaty, ktore pozwalaja korzysta¢ z dobrodziejstw szerszej nauki, doswiad-
czen, badan i postepu. Otrzymalismy tym samym dostep, ale tez mozliwo$¢ tworzenia
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i korzystania z dokumentéw, w ktorych zapisane sg cele, metody i kompetencje, ktére
maja by¢ drogowskazem i pomocg w prowadzeniu tejze edukacji. Wlasnie w jednym
z takich dokumentéw zapisane sg ,Zalecenia Rady Europejskiej”, s3 one podstawg
w dalszej czesci do pokazania czym sg kompetencje kluczowe, czyli co jest pomocne
w prawidfowym, najbardziej optymalnym procesie nauczania i uczenia sie. Dokument
ten zostal stworzony dla ujednolicenia, usystematyzowania, a przede wszystkim pomo-
cy w wielo$ci metod, kompetencji i metod nauczania. Zaklada on, ze kazda osoba ma
prawo i powinna mie¢ mozliwos$¢ do dobrej jako$ci ksztalcenia, szkolenia i uczenia sie.
Dodatkowo bedzie ono wiaczajace i trwajace przez cale zycie w celu nabywania umie-
jetnosci, ale réwniez ich utrzymania. Zalozeniem tegoz dokumentu jest réwniez to, ze
umiejetnosci zdobyte w odpowiedni sposob pozwola w pelni uczestniczyé w zyciu spo-
fecznym, ale réwniez co bardzo istotne w sposdb skuteczny radzi¢ sobie na rynku pracy,
ktéry nieustannie si¢ zmienia.

2. Kompetencje kluczowe w ujeciu teoretycznym

Niezbedne jest pokazanie i doktadne oméwienie czym sg kompetencje kluczowe,
to pozwoli na analize metod i form ksztaltujacych kompetencje kluczowe. Otaczajacy
nas $wiat zmienia sie z kazdg chwila, tempo tych zmian jest bardzo szybkie. Korzystanie
w pelni z dobrodziejstw, jakie oferuje postep i zmiany z nim zwigzane wymaga odpo-
wiednich umiejetnosci i kompetencji, ktére to réwniez podlegaja zmianom i udoskona-
leniom (Kwiatkowski, 2018, s.27). Zmiany gospodarcze, zmiany w zachodzace w oto-
czeniu, ale tez wszystkie pozostate zmiany zrodzone w postepu i ewolucji wymagajg
coraz to nowych, szerokich kompetencji i umiejetnosci by méc poprawnie i swobodnie
funkcjonowa¢ w coraz to nowszej terazniejszosci i przysztosci. Kompetencje, o ktérych
tu mowa to wilasnie kompetencje, zwane kluczowymi. Kompetencje kluczowe to takie
kompetencje, ktore s wszystkim potrzebne do samorealizacji, zatrudnienia, rozwoju
personalnego, asymilacji spolecznej, zréwnowazenia stylu oraz udanego zycia, kiero-
wania swoim Zyciem w sposob prozdrowotny, aktywnosci obywatelskiej, a wszystko ma
mie¢ zastosowanie w pokojowych spoleczenstwach. Rozwéj zwigzany z kompetencjami
jest zaplanowany jako perspektywa uczenia si¢ cale zycie, od wczesnego dziecinstwa
przez cala dorostos$¢ i dokonuje si¢ tego uczenia za pomocg form formalnych, poza
formalnych i nieformalnych z zastosowanie we wszystkich kontekstach, czyli szkota,
rodzina, miejsce pracy, otaczajace sasiedztwo czy inne spotecznosci (Zalecenia Rady,
22.05. 2018). Dlatego tez tak bardzo istotne jest, aby zostaly one konkretyzowane i opi-
sane by mogly utatwia¢ samorealizacje, zatrudnienie czy aktywne uczestnictwo w zy-
ciu spotecznym. Sg one niezbedne i konieczna jest ich ciagla aktualizacja odpowiadajac
na zmiany wynikajace z postepu, nieodzowne jest ich wykorzystanie i dostosowanie
do wspolczesnego systemu ksztalcenia. Kompetencje kluczowe zatem sg swoistym klu-
czem, ktéry ma za zadanie otwiera¢ metaforyczne drzwi do efektywnego funkcjono-
wania, sukcesu i wspolczesnego $wiata. Zdefiniowa¢ je mozna jako polaczenie wiedzy,
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czyli ugruntowane pojecia, liczby, idee, teorie czy fakty z danej dziedziny majace na
celu zrozumienie owej z umiejetnosciami, czyli zdolno$cia do korzystania z posiada-
nej lub zdobywanej wiedzy z postawa, ktdra jest sklonnoscig i gotowos$cig do dziatania
i przyjmowania wiedzy. Kompetencje kluczowe zatem stanowig odpowiedz na biezacg
potrzebe trwalego wzrostu gospodarczego, osiaganego przy wiaczeniu spolecznemu,
spojnosci i rozwijaniu kultury. Zostaly one okreslone w zaleceniach Rady Europejskiej
z dnia 22.05.2018 r. i wyrdzniaja osiem kluczowych kompetencji, takich jak: kompe-
tencje w zakresie zrozumienia oraz tworzenia informacji, kompetencje w zakresie
wielojezycznosci, kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przy-
rodniczych, technologii oraz inzynierii, kompetencje cyfrowe, kompetencje osobiste,
spoleczne i w zakresie uczenia si¢, kompetencje obywatelskie, kompetencje w zakresie
przedsiebiorczosci, kompetencje w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej (Zale-
cenia Rady, 22.05.2018).

Powyzsze kompetencje opisuja jaka jest potrzebna wiedza, jakie powinno si¢
posiada¢ umiejetnosci i jaka postawe powinien posiada¢ dorosty czlowiek, zeby mogt
w pelni i swobodnie funkcjonowaé w rzeczywistoéci, ktora go otacza, i ktdra si¢ zmienia
nieustannie. W uzasadnieniu do dokumentu Rady Europejskiej jest zapisane, ze samo
zapamigtywanie faktéw i odpowiednich procedur, mimo ze kluczowe jest niewystar-
czajace by zagwarantowa¢ postepy i sukcesy na odpowiednim poziomie. Kompetencje
kluczowe zawieraja narzedzia pozwalajace na wdrozenie w zycie w czasie rzeczywistym
tego, czego sie uczymy, kierujac si¢ przy tym odpowiednimi celami takimi jak idee,
nowe teorie, produkty i wiedze¢ (Zalecenia Rady, 22.05.2018).

Pierwsza z wymienionych kompetencji, czyli kompetencje w zakresie zrozu-
mienia i tworzenia informacji jest opanowaniem jezyka ojczystego w stopniu na tyle
zaawansowanym by umozliwial on rozwéj indywidualny oraz zdolnosci poznawcze
pozwalajace odpowiednio interpretowac $wiat i relacje miedzyludzkie. Znajomos¢ je-
zyka ojczystego by sprosta¢ wytycznym powinna by¢ sktadowsa znajomosci stownictwa,
gramatyki funkcjonalnej i funkcji jezyka, znajomos$é podstawowego zakresu tekstow
literackich i innych, umiejetno$¢ postugiwania sie jezykiem w mowie i pi$émie, groma-
dzenia i przetwarzania informacji, wrazliwo$¢ na jego walory estetyczne (Zalecenia
Rady, 22.05.2018).

Kolejna kompetencja to kompetencja w zakresie wielojezycznosci i jest to po-
rozumiewanie si¢ w jezykach obcych w tym samym wymiarze co w jezyku ojczystym.
Znaczy to tyle, ze sktad bedzie taki jak w przypadku jezyka ojczystego jednak dodatko-
wo konieczne jest tutaj posiadanie umiejetnosci mediacji oraz rozumienia réznic kultu-
rowych. Rada Europejska w swoim dokumencie zwraca uwage, ze Europejczycy coraz
czesciej zyja w rodzinach czy spolecznosciach dwujezycznych, a nawet wielojgzycznych
co wydatnie wptywa na konieczno$¢ poszerzania tej kompetencji w sposob szczegdlny.
Pozytywna postawa w tej kompetencji obejmuje réwniez réznorodno$¢ kulturows i ko-
nieczno$¢ swobodnego poruszania si¢ miedzy nimi w mowie i piémie, uzupetniajac je
réwniez o zwroty, fakty, preferencje nieformalne (Zalecenia Rady, 22.05.2018).
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Dalsza kompetencja zawarta w dokumencie to kompetencje matematyczne oraz
kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii. W przypad-
ku tej kompetencji istotne sa nie tylko sam proces oraz czynnos¢, ale réwniez wiedza
i wszystko to na podstawie umiejetnosci liczenia. Chodzi tutaj o umiejetne wykorzy-
stanie umiejetnosci rozwijania i korzystania z my$lenia matematycznego w rozwiazy-
waniu probleméw zycia codziennego, przy czym istotna jest tutaj najbardziej umiejet-
noé¢ liczenia. Zalicza si¢ do tej kompetencji takie szczegdtowe zdolnosci jak my$lenie
logiczne i przestrzenne, umiejetno$¢ prezentowania oraz wykorzystywania wzorow,
tabeli, modeli czy wykreséw. Naukowe czynniki tej kompetencji to che¢ i zdolno$¢ wy-
korzystywania istniejacych zasobéw wiedzy wraz z metodologia do formulowania pro-
bleméw naukowych oraz do jednoczesnego umiejetnego wykorzystania ich w procesie
rozwigzywania czy odpowiedzi na potrzeby i pragnienia ludzi. Kompetencja ta obejmu-
je rowniez rozumienie zmian, ktére powoduje dziatalnoé¢ ludzka oraz poszczegdlnych
jednostek. Niezbedne w tej kompetencji s3 wiedza matematyczna, obejmujaca rzetelng
umiejetno$¢ liczenia, rozumienie termindéw matematycznych, znajomo$¢ miar i struk-
tur, operacji matematycznych wraz ze sposobami ich prezentowania, umiejetno$¢ za-
dawania pytan i zdolno$¢ odpowiadania na nie (Zalecenia Rady, 22.05.2018). Wszystko
to sprowadza si¢ do posiadania wiedzy matematycznej, umiejetnosci swobodnego ko-
rzystania z niej, zastosowania w sytuacjach codziennych na kanwie zaréwno zycia pry-
watnego jak i zawodowego. W odniesieniu do nauki i techniki konieczne jest posiadanie
wiedzy z zakresu zasad rzadzacych naturg, poje¢ naukowych, technik oraz produktéw,
zasad i metod wykorzystywanych w nauce, niezbedne jest réwniez posiadanie wiedzy
i rozumienia w jaki sposéb nauka i technologia wplywajg na §wiat przyrody. Istotna jest
tutaj zdolnos¢ wykorzystania posiadanej wiedzy, danych naukowych, narzedzi i urza-
dzen technicznych i na podstawie dowodéw rozwigzywania probleméw naukowych,
podjecia decyzji lub wyciagnigcia wnioskéw. Przydatne sg tutaj na pewno w kontekscie
zaréwno danej osoby jak i spolecznosci oraz zagadnien lokalnych ciekawos¢, zaintere-
sowanie, zaangazowanie, etyka, bezpieczenstwo, wytrwalos¢.

Nastepujaca z wymienionych kompetencji to kompetencje cyfrowe, obejmuja
one kompetentne i krytyczne wykorzystywanie technologii cyfrowych wilasciwie na
kazdej ptaszczyznie. Mozna wigc tutaj wymieniaé wiele dziedzin, zaliczamy tutaj mie-
dzy innymi wykorzystanie komputeréw do pomocy w ocenie, tworzenia nowego, pre-
zentacji czy wymiany informacji. Jesli mowa o wymianie informacji to nie jest to tylko
szukanie informacji w sieci czy porozumiewanie si¢ w ramach pracy, ale szeroko ro-
zumiana wymiana informacji przy uczestnictwie w sieciach wspétpracy (Krajka, 2010,
5.86). W tej kompetencji najwazniejsza jest wiedza, umiejetnosci i postawy i wynikajg
one z bardzo dobrej znajomosci natury, zadawania siebie sprawy z mozliwosci jakie daje
swobodne korzystanie z technologii informatycznych w zyciu codziennym, zaréwno
osobistym jak i spolecznym. Jesli mowa o wiedzy to mozna tutaj wymieni¢ umiejetnosé
z korzystania i wykorzystania aplikacji komputerowych, zaréwno tych programowych
jak i tych znajdujacych si¢ w sieci, jednocze$nie wazna jest tutaj $wiadomos¢ zagrozen
wystepujacych w korzystaniu z sieci internetowych. Nieodzowna jest tutaj umiejetnosé
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poszukiwania informacji, odpowiedniego ich gromadzenia i przetwarzania wraz z wta-
$ciwym ich wykorzystaniem w sposéb swobodny, systematyczny i ze szczegdlng uwaga
na warto$¢ poznawczg i rzeczowg. Rozwijanie sie w tej kompetencji wiaze si¢ rowniez
z udzialem i zainteresowaniem w réznego rodzaju spolecznosciach sieciowych, takze
w celach kulturalnych, zawodowych i spotecznych.

Inng kompetencja s3 kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sig.
W przypadku kompetencji uczenia sie zalicza si¢ tutaj zdolno$¢ konsekwentnej oraz
wytrwalej edukacji, zaréwno szkolnej jak i osobistej przy jednoczesnym efektywnym
i $wiadomym zarzadzaniu czasem oraz informacjami. Jest to réwniez przetwarzanie in-
formacji, przyswajanie nowej wiedzy i umiejetnosci przy jednoczesnym poszukiwaniu
i korzystaniu ze wskazdwek. Najwazniejsza w tym przypadku jest motywacja i wiara
we wlasne mozliwo$ci, niezbedna jest wiedza, umiejetnosci i postawa. Konieczna jest
réwniez samoswiadomos¢, czyli wiedza jakie strategie uczenia si¢ sg dla danej jednost-
ki najlepsze, posiadanie wiedzy o swoich umiejetnoséciach i kwalifikacjach. Zeby mé-
wi¢ o umiejetnosci uczenia sie nalezy zacza¢ od podstawowych umiejetnosci jakimi sg
czytanie, pisanie, liczenie oraz umiejetno$ci korzystania z technologii informacyjnych,
komunikacyjnych niezbednych do kontynuowania uczenia si¢. Te umiejetnosci ko-
nieczne sg by moéc dociera¢ do nowej wiedzy, odpowiednio je przetwarzaé, przyswajaé,
ale réwniez wykorzystywaé (Zalecenia Rady, 22.05.2018). Inne konieczne umiejetnosci
w procesie uczenia sie to samodyscyplina, zarzgdzanie wlasnymi wzorcami uczenia sie,
wytrwalos¢, koncentracja, samodzielnoé¢ czy krytyczna refleksja. Samodzielnos¢ jest
tu polaczona z samodyscyplina, poniewaz uczenie si¢ wymaga czasu na samodzielng
nauke, doksztalcanie si¢ oraz wspdlprace z grupami innych uczacych sie. W procesie
uczenia istotne jest rowniez nastawienie na rozwigzywanie problemoéw, sprzyja to sa-
memu procesowi, poniewaz pozwala to swobodniej pokonywa¢ przeszkody i pozwala
na zmiany zaréwno samego procesu jak i modyfikacje posiadanej wiedzy. W tej kompe-
tencji istotna jest rowniez che¢ do wykorzystywania do uczenia si¢ do§wiadczen zycio-
wych, a takze wykorzystywanie ciekawoéci jako elementéw postawy pozytywne;j.

Kolejna kompetencja to kompetencje obywatelskie, czyli takich jak kompetencje
osobowe, interpersonalne i miedzykulturowe. Maja one za zadanie w pelnym zakresie
przygotowac osoby do skutecznego i konstruktywnego wlaczenia w zycie spoleczne i za-
wodowe, wliczajac w to rozwigzywanie konfliktéw na réznym tle. Kompetencja ta ma za
zadanie przygotowac osoby do swobodnego i pelnego uczestnictwa w zyciu obywatel-
skim, do czego niezbedna jest znajomo$¢ podstawowych pojec i struktur spolecznych,
a takze politycznych, niezbedne jest poczuwanie si¢ do aktywnego i demokratycznego
uczestnictwa (Zalecenia Rady, 22.05.2018). Do niezbednej wiedzy, umiejetnosci i po-
staw zaliczamy tutaj dobro osobiste i spoleczne, co w tym przypadku bedzie optymal-
nym zdrowiem, zaréwno fizycznym, jak i psychicznym, przyczynia si¢ do tego odpo-
wiedni styl zycia. Kolejnym, niezbednym warunkiem powodzenia tej kompetencji jest
rozumienie zasad postepowania oraz regul zachowania, wszystko zgodnie z zasadami
i regutami ogélnie przyjetymi w danym $rodowisku i spoteczenistwach. Zeby mie¢ poje-
cie o takich zasadach, nalezy mie¢ wiedz¢ odno$nie podstawowych poje¢, ale tez zasad
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dotyczacych oséb, spoteczenstwa, organizacji zawodowych, grup réznego typu, kultury,
réwnosci plci i niedyskryminacji (Zalecenia Rady, 22.05.2018). By méc swobodnie po-
rusza¢ si¢ w tematach obywatelskich nalezy rowniez mie¢ szeroka wiedze, znaé, a przed
wszystkim rozumie¢ co to jest wielokulturowo$¢, tozsamo$¢ kulturowa, tozsamosé
miedzynarodowa, ale réwniez jakie interakcje zachodzg w wymiarach spoteczno-eko-
nomicznych. Do wypelnienia tej kompetencji konieczna jest rowniez tolerancja, empa-
tia, zaufanie, rozsadne negocjacje, wyrazanie i rozumienie réznych punktéw widzenia.
Konieczna jest rowniez zdolnos$¢ radzenia sobie ze stresem, frustracjg, asertywno$c¢,
wspolpraca i prawos¢, demokracja, rownos¢é, prawa obywatelskie, sprawiedliwos¢. Nie-
odzowna jest rdwniez wiedza o wspdlczesnych wydarzeniach, nie tylko lokalnych, ale
takze globalnych, to samo tyczy si¢ historii i dorobku ludzko$ci. Wiedza ta jest rowniez
konieczna w rozumieniu zasad, polityki, celéw i $wiadomosci jaka kierujg si¢ Srodowi-
ska polityczne i ruchy spoteczne. Wiedza taka utatwia nieskrepowane oraz efektywne
uczestniczenie i zaangazowanie w dzialania publiczne, mozliwo$¢ solidarnosci. Zali-
czamy tutaj réwniez zaangazowanie i rozwigzywanie problemoéw, ktére pojawiajg si¢
w zyciu spotecznym lokalnym i globalnym. Wymienia sie tutaj konkretne umiejetnosci
takie jak tworcza oraz krytyczna refleksja, konstruktywne uczestnictwo w zyciu spo-
fecznym na réznych poziomach, umiejetnos¢ podejmowania decyzji, réwniez na po-
ziomie udzialu w glosowaniach réznej skali oddzialywania. W kompetencji tej row-
nie wazna jest prawidtowa postawa, ktéra wyraza sie poszanowaniem praw czlowieka
niezaleznie od jego $wiatopogladu, przynaleznoséci do grup etnicznych, wyznawanego
systemu wartosci, czyli uznanie i poszanowanie réznic miedzy ludzmi. Udzial w Zyciu
spoteczno-politycznym powinien by¢ konstruktywny, czyli wspierajacy réznorodnosé
i spdjno$¢ spoteczng oraz zréwnowazony rozwoj.

Przedostatnia kompetencja kluczowa zawartg dokumencie Rady Europejskiej
to kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci. W definicji czytamy, Ze jest to zdolnosé¢
do wcielania pomystéw w czyn. Dzialanie to obejmuje innowacyjnoé¢, kreatywno$¢,
planowanie przedsiewzie¢, ale réwniez podejmowanie ryzyka z tym zwigzanego (Zale-
cenia Rady, 22.05.2018). Przedsi¢biorczos¢ wymaga jednak odpowiedniej wiedzy, ktora
obejmuje zdolnos¢ rozpoznawania dostepnych mozliwoéci, zaréwno na kanwie osobi-
stej, ale rowniez zawodowej i gospodarczej w kontekscie pracy i zycia ludzi w odniesie-
niu do ogdlnych zasad w niej panujacych, a takze szans i wyzwan. Pozostate przymioty
to bycie etycznym, proaktywnym w planowaniu, organizowaniu, zarzadzaniu, analizo-
waniu, ale réwniez komunikacji, zdolnos$¢ negocjacji oraz ocenie ryzyka.

Ostatnig juz kompetencja kluczowa sg kompetencje w zakresie §wiadomosci oraz
ekspresji kulturalnej. W tej kompetencji znaczenie ma twdrcze wyrazanie idei, uczué
i do$wiadczen za pomocg powszechnie znanych srodkéw wyrazu, takich jak muzyka,
teatr, literatura czy sztuki wizualne. Niezbedna wiedza i umiejetnosci dla tej kompe-
tencji to $wiadomos¢ dziedzictwa, zaréwno lokalnego jak i globalnego, rozumienie r6z-
norodnoéci kulturowej i jezykowej oraz znaczenia czynnikéw estetycznych. Istotne jest
ksztalcenie uczniéw zawierajace takie elementy, zeby wyksztatca¢ komunikacyjng kom-
petencje interkulturows (Byram, 2020). Konieczna jest réwniez wrazliwo$¢ na sztuke
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i przyjemnos¢ z odbioru poprzez réznorodne srodki przekazu. Ekspresja kulturalna jest
niezbedna w wielu sytuacjach zawodowych, a pozytywna postawa obejmujaca kreatyw-
no$¢ i ched pielegnowania zdolnoéci estetycznych pomaga w ekspresiji.

3. Egzemplifikacja metod i form ksztaltujacych kompetencje
kluczowe w zakresie wielojezycznosci

Przedstawione powyzej kompetencje kluczowe dotycza calosci procesu naucza-
nia, dotycza okresu od wczesnego dziecinstwa do dorostosci, mnie jednak najbardziej
interesuje kompetencja druga, czyli kompetencja dotyczaca wielojezycznosci. Jest to cos,
czym zajmuje sie od lat i realizuje si¢ w tym. W mojej pracy stosuje kilka metod i for-
ma nauczania, s to: gramatyczno-tlumaczeniowa, naturalna, komunikatywna, metoda
projektu, metody pogladowe, podajaca, zaje¢ praktycznych (Gozlinska, 1997, 5.65).

Pierwsza z nich, metoda gramatyczno-tlumaczeniowa jest jedna z najstarszych
metod nauki jezykow obcych, stosowana jest juz od XIX w. i jak nazwa wskazuje skupia
si¢ na gramatyce. Polega na tlumaczeniu z jgzyka ojczystego na jezyk obcy, ttumaczy
sie pojedyncze stowa albo wyrazenia z jezyka obcego na ojczysty i odwrotnie. Jak sama
nazwa wskazuje metoda ta koncentruje si¢ gléwnie na regutach gramatycznych, uczen
ma potrafi¢ uzywa¢ danych regul gramatycznych w tlumaczeniu z jezyka ojczystego na
obcy badz odwrotnie. Metoda ta stanowi niejako fundament do dalszej pracy nad jezy-
kiem, jest podstawa budowania prawidtowosci wypowiedzi (Metoda gramatyczno-ttu-
maczeniowa). Zaletg takiej metody jest obszerna wiedza na temat gramatyki poprzez
bardzo szczegdtowe podejicie do regul i ich zastosowania, podejécie takie daje rowniez
efekty u uczniéw w rozumieniu i postugiwaniu si¢ regulami gramatycznymi w jezyku
ojczystym. Stosuj¢ te metode, poniewaz dzieci najlatwiej przyswajaja reguly gramatycz-
ne, prosciej jest im poprawnie budowa¢ zdania. Metoda ta daje pozytywne efekty w cze-
$ci uczniéw uczacych sie czysto teoretycznie, takich, ktorzy potrzebujg sztywnych regut
i ich zrozumienia. Znajomo$¢ gramatyki na odpowiednim poziomie staje si¢ u nich
podwaling do zdobywania kolejnych etapéw nauki, mozliwo$ci rozwijania znajomosci
jezyka.

Kolejna metoda, naturalna opiera si¢ na prowadzeniu zaje¢ w jezyku angielskim
co powoduje, ze dzieci uczg si¢ jezyka w sposdb naturalny, tatwiejszy. Nauczyciel mowi
uzywajac stow prostych, powtarzajac frazy na kilka réznych sposéb i przy uzyciu mimi-
ki oraz gestow (Metoda naturalna). Sposdb taki jest bardzo dobrze przyjmowany przez
dzieci, jest niewymuszony i szybciej dzieci pojmuja polecenia. Jest to metoda przeciw-
na wlasciwie do poprzedniej gramatyczno-ttumaczeniowej, poniewaz najwazniejszym
jej celem jest méwienie. Uczen ma powtarzac¢ i méwic, a nauczyciel delikatnie korygu-
je ewentualne bledy jezykowe czy wymowy. Metoda ta przynosi bardzo dobre efekty
u moich uczniéw, nie majg probleméw z wystawianiem si¢ czy skrepowaniem przed
mowieniem. U moich uczniéw powoduje to réwniez inny rodzaj skupienia, ukierunko-
wanie na jezyk angielski i staranie si¢ zrozumienia tego czego od nich oczekuje, a nie
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rozumienie w jezyku polskim i koniecznoéci w kolejnej czynnoéci tlumaczenia sobie
na jezyk angielski moich polecen. Wazne jest tutaj ostuchanie si¢, skoncentrowanie na
samym rozumieniu i wykorzystaniu wiedzy. Zauwazylam, ze metoda ta dziata wzmac-
niajgco i stymulujgco na ucznidéw, ktdrzy chetniej uczestnicza w pelni w zajeciach, po-
niewaz rozumiejg i zacheca to ich do bardziej wytezonej pracy.

Metoda komunikatywna jest kolejng metoda nauczania jezyka angielskiego, po-
lega ona na nauczaniu jezyka komunikatywnego, ktéry ma zastosowanie w codzien-
nym zyciu. Uczenn ma osiagna¢ plynnoéé komunikacyjng, na tyle, zeby poradzi¢ sobie
w zalatwianiu spraw codziennych, umie¢ si¢ porozumie¢. Mozna wyodrebnié cztery
cechy tej metody: pierwsza to nacisk na interakcje, druga to zachecanie do aktywnosci
w rozmowie, trzecia to uzywanie anglojezycznych tekstow do nauki, czwarta zas$ to na-
uka gramatyki w sposéb niewymuszony (Najpopularniejsze metody...). Polaczenie tych
cech daje bardzo dobre efekty, uczen, ktéry najpierw sie ostucha, pdzniej stara sie po-
wtarzaé i uklada¢ wtasne wypowiedzi uczy si¢ szybciej i tatwiej. Naturalnie zapamigtuje
wiele stéw i potrzebnych zwrotéw, gramatyka jest tutaj latwiej przyjmowana, szybciej
pojmowana. Z mojego do$wiadczenia wynika, ze nieodzowne jest tutaj wprowadzanie
niezbyt duzej iloéci stéw w jednym czasie, jednak sukcesywnie wtedy percepcja moich
uczniéw jest wigksza i lepsza jest przyswajalnos¢ zdobywanej wiedzy. Stosuje w przy-
padku tej metody zwigckszong ilo§¢ dialogéw, ktore przygotowuj w postaci gotowych
szablonéw dostepnych w literaturze fachowej. Wprowadzitam réwniez w mojej szkole
dialogi, ktdre s3 jakby klamrg i zostaja z nami na dluzej, w zaleznosci od posiadanej
przez uczniéw wiedzy powoli budujemy wiasne dialogi i kolejno, wraz ze zwigkszajaca
sie wiedzg, zasobem stéw sukcesywnie je rozbudowujemy. Metoda ta jako najbardziej
naturalna pozwala réwniez na wprowadzanie nowych poje¢ w sposéb bardziej zrozu-
miaty z jednoczesnym ich zastosowaniem w praktyce. Ukierunkowanie tej metody jest
zdecydowanie na swobodne postugiwanie si¢ jezykiem w zyciu codziennym i umiejet-
noé¢ nawigzania interakgji.

W przypadku tej metody, jakze istotnej uwazam, bierzemy udzial w programie
POWER, czyli Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwdj. Jest to program ponad-
narodowej mobilnosci uczniéw i polega na wymianie uczniéw miedzy szkotami z réz-
nych krajow, na zasadzie szkdt partnerskich. Wymiany takie to zwykle 7-14 dniowe
wyjazdy grupowe. Celem tego programu jest wzmacnianie kompetencji kluczowych
uczniéw w zakresie wielojezycznosci, ale rowniez pozostatych, migdzy innymi obywa-
telskich, osobistych, spolecznych czy §wiadomosci kulturalnej. Uczniowie nabywaja
w trakcie takiego wyjazdu wiedze w ramach programu mobilnoéci w ramach zaje¢ for-
malnych i poza formalnych. Tematem takich zaje¢ s3 zagadnienia dowolne, jednak mu-
szg sie one wpisywaé w podstawe programowa (Ponadnarodowa mobilno$¢ uczniow).
Z doswiadczenia zdobytego podczas tego typu aktywnosci zauwazalna jest réznica
w nauce i przyswajaniu wiedzy uczniéw. Wyjazdy takie sg silnie motywujace do nauki,
a ona sama odbywa sie w sposob zdecydowanie plynniejszy od nauczania klasowego.
Uczniowie motywuja sie wzajemnie oraz w ramach obserwacji otoczenia, dodatkowym
jest fakt, ze bez znajomosci jezyka nie sg w stanie funkcjonowa¢ w tamtym $rodowisku
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co jest chyba najcenniejszg motywacja. Dzieci uczestniczace w takich programach, wy-
jazdach rozwijaja réwniez wiele innych umiejetnosci oraz poprawiaja swoje zdolnosci
funkcjonowania w globalnym $wiecie. Niejednokrotnie wyjazdy takie s najlepsza mo-
tywacja do wytezonej pracy i potrzeby siegania wyzej, osiggania wiecej.

Nastepng metodg nauczania jest metoda projektu. Zaletg tej metody jest za-
angazowanie uczniéw do pracy. Poprawne i ciekawe zaplanowanie projektu przynosi
efekty w postaci swobodniejszego realizowania podstawy programowej. Poprzez swo-
bodniejsze podejscie i przede wszystkim zaangazowanie do pracy ucznia. Dzieki zaan-
gazowaniu dzieci zdobywaja wiedze¢ i rozwijaja swoje umiejetnoéci, ksztaltuja tez swoje
postawy, w szczegolnosci otwartos¢, ciekawo$¢ i odkrywanie. Przygotowanie projek-
tu pozwala réwniez rozwijaé odpowiedzialno$¢, samosterownos¢, przy pracy grupo-
wej komunikacje i zdolno$ci zarzgdzania (Krawiec, Gendera, Frankowska, 2019). Jest
to najbardziej rozwijajaca forma ksztalcenia, poniewaz taczy w sobie wiele elementéw
i otwiera uczniéw dajac im szans¢ na popelnianie btedéw i samorozwoj. W mojej pracy
stosuje¢ projekty grupowe, poniewaz z mojego do$wiadczenia wynika, Ze praca w gru-
pach daje lepsze wyniki. Uczniowie wzajemnie motywujg sie do dziatania, do poszu-
kiwania nowych rozwigzan, zupelnie inaczej prezentuje sie kreatywnos¢, jesli nie jest
ona propozycja tylko jednej osoby. Przeprowadzajac tzw. ,,burze mozgéw” wywoluje si¢
potrzebe posiadania wigkszej wiedzy i koniecznos¢ korzystania ze zrédet dodatkowych
co wydatnie wplywa na zaznajomienie z tematem i mozliwo$ci poznawcze. Wiedza zdo-
bywana w ten sposob jest lepiej i szybciej przyswajalna.

Dalsza metoda to metoda pogladowa. Jest to metoda, do ktérej wyklady, pokazy,
lektury, réznego rodzaju audycje i przedstawienia oraz maszyny dydaktyczne. Najcze-
$ciej uzywane s3 tutaj obrazy do zilustrowania tematu, zagadnienia, najlepsze efekty
daja przedmioty, poniewaz lepiej wplywaja na wyobraznie, szczegolnie w przypadku
mlodszych uczniéw. Zgrabnie przygotowana prezentacja i przedstawienie tematu od-
dzialuje pozytywnie na wyniki nauczania (Basinska, 2017, 5.32). Niestety jest to metoda
przede wszystkim ¢wiczgca pamied i nie daje radosci z poznawania i nie rozwija twor-
czego myslenia jak poprzednia metoda projektu. Jednak jest ona jak metoda tluma-
czeniowo - gramatyczna konieczna dla wybranej grupy uczniéw i w tej wlasnie grupie
daje zasadniczo dobre efekty. W przypadku mlodszych ucznidéw przygotowuje w miare
mozliwosci prezentacje przedmiotéw, ktore to wydatnie wplywaja na zapamietywanie
stownictwa. Wykorzystuje tu rézne odniesienia, sa to zaréwno utwory literackie zna-
ne uczniom, ale réwniez satyra i sztuka gleboka, wszystko w zaleznoéci od poziomu
zaawansowania mlodego pokolenia. Sprawdzaja si¢ tutaj dialogi z wykorzystaniem
przedstawionego przedmiotu, anegdoty i poréwnania oraz zwigzkow frazeologicznych.
Metoda obrazkowa réwnie musi posiada¢ odniesienie do powyzszych jest wtedy tatwiej
przyswajalna, a takie odniesienia zdecydowanie ulatwiaja zapamietywanie wyrazéw
(Szpotowicz, 2009).

Inng metodg to metoda podajaca, polega ona na prelekeji, czyli przedstawieniu
stownie przez nauczyciela opisu danego przedmiotu co znacznie odrdznia ja od po-
przednich metod. Zalicza si¢ do tej metody wyklad informacyjny, czyli przekazywanie
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usystematyzowanej wiedzy, pogadanka, czyli rozmowa z uczniami, w czasie przeka-
zywane sg treéci oraz zadawane pytania. Kolejna forma to opowiadanie i jest przeka-
zywanie w sposob atrakcyjny tematu zaje¢ (Basiniska, 2017, s.29). Pozostale formy to
anegdota, prelekcja, odczyt albo opis. Stosujac tg metode staram si¢ zawsze przygoto-
wa¢ wypowiedz jak najbardziej ciekawie, zeby wzbudzi¢ ciekawos¢ i atencje ucznidw,
dodatkowo zawiera ona pytania, zZeby zaktywizowac stuchaczy do czynnego udziatu
w zajeciach. Starajac si¢ jak najbardziej efektywnie uczy¢ moich uczniéw stosuje tg me-
tode w niewielkim stopniu, poniewaz nie jest to najbardziej atrakcyjna metoda, zardw-
no ja, jak i moi uczniowie muszg wlozy¢ duzo wysitku by osiagna¢ zamierzony skutek.
Najczegsciej prelekeja ta dotyczy tematdw trudnych, dotyczacych konkretnych rzeczy,
miejsc czy zjawisk, ktore trudno jest przedstawi¢ korzystajac z pozostalych metod.

Ostatnig juz metoda s3 zajecia praktyczne i tutaj zaliczamy wszelkiego rodza-
ju zajecia, w ktorych uczniowie biorg udzial, a nawet przygotowuja je lub pomagaja
w przygotowaniu. Zalicza¢ tutaj bedziemy wszelkiego rodzaju scenki, dialogi, przed-
stawienia, odgrywanie rél. Uczniowie bardzo chetnie czynnie biorg udzial w zajeciach
a powyzsze formy najlepiej rozwijaja swoje zdolnosci jezykowe w czynnym uzywaniu
jezyka. Przygotowanie chocby tylko scenek tematycznych wymaga od nich zaangazo-
wania, wyszukania odpowiedniego stownictwa, sprawdzenia poprawnosci gramatycz-
nej, a takze przygotowania odpowiednich atrybutéw. Tak wiec metoda ta taczy w sobie
wiele form nauczania i jej efektem jest nie tylko swobodniejsza nauka, ale réwniez bar-
dziej komfortowe postugiwanie sie jezykiem. W tym ostatnim pomocne moga by¢ inne
formy tej metody takie jak gry i zabawy jezykowe, wprowadzaja one takiego rodzaju
odpoczynek i fatwiejszg przyswajalnos¢ danego tematu. Moga to by¢ réwniez ¢wiczenia
indywidualne i grupowe, doskonale utrwalajg dany temat, zasdb stéw czy gramatyke.
Kazde powtarzanie i ¢wiczenie sg pomocne w zapamietywaniu i poprawie elastycznosci
w znajomosci jezyka. Wykorzystywane tutaj metody i formy przekazu dzialajg moty-
wujgco na uczniéw, powoduja u uczniéw mniej zdolnych czy posiadajacych mniejsza
wiedze motywacje do wytezonej pracy i uzupelnienia brakéw w poréwnaniu do swoich
kolegdw.

Podsumowanie

Przytoczone powyzej metody, w pelnej swojej gamie wykorzystywane w naucza-
niu jezyka angielskiego maja niebagatelne znaczenie i sg potrzebne, poniewaz wplywaja
wydatnie na jakos¢ i efektywno$¢ nauczania. Tak jak te metody sg wielorakie tak i dzieci
sa rozne, dlatego stosujac je w pelni jest szansa na zaspokojenie potrzeb kazdego ucznia
i ulatwienie mu zdobywania wiedzy w lepszym wymiarze poprawiajac tym samym efekt
koncowy. Kazda z metod daje nie jednakowe efekty u réznych uczniéw, w zaleznosci
od ich mozliwo$¢ percepcji, zdolno$ci indywidualnych, ale i potrzeb indywidualnych.
Mimo koniecznosci zrealizowania podstawy programowej z pomoca metod i réznych
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forma nauki mozliwa jest w pewnym stopniu indywidualizacja nauczania i pomoc po-
szczegdlnym uczniom w rozwijaniu znajomosci jezyka angielskiego.

Dynamicznie rozwijajaca si¢ rzeczywisto$¢, a w wielu obszarach sg to zmiany
bardzo dynamiczne prowadzg do doskonalenia i ewolucji réznych dzialan. Dotyczy to
réwniez nauczania i jego ulepszania, zmian postepowych. Jak wskazuja wyniki badan
i zmieniajaca si¢ rzeczywisto$¢ konieczne jest wdrazanie oraz udoskonalanie distance
learningu, czyli nauczania z wykorzystaniem zdalnego nauczania oraz platform do-
stepnych w Internecie, technologii komputerowych (Prensky, s.1-6 b). Pomagaja w tym
dostepne coraz czeéciej i powszechniej platformy, programy, a takze wsparcie online
(Knieja, Piotrowski, 2012, 5.425-441). W przypadku nauki jezyka angielskiego do dys-
pozyciji jest szereg platform posiadajacych w swojej ofercie programy i ¢wiczenia na
tyle zréznicowane, ze pozwalajg ¢wiczy¢ wszystkie sprawnosci jezykowe. Niewatpliwie
wplywa to istotnie na efektywno$¢ procesu nauczania i procesu uczenia si¢ jezyka an-
gielskiego, obcego, a takze wydatnie wplywa na jego jakos¢ i atrakcyjnosé. Wykorzy-
stanie do nauki jezyka interaktywnych gier wplywa na proces uczenia urozmaicajac
go naukg poprzez zabawe. Madre korzystanie z dobrodziejstw techniki jest na pewno
plusem i potrzebg czaséw, zwazywszy na mnogos¢ zachowan destrukcyjnych i prze-
stepczych w Internecie. Nie wszystkie réwniez portale czy strony tematyczne s zgodne
z prawem i potrzebami dziecka, cze¢sto material w nich zawarty posiada wiele btedow
leksykalnych czy stylistycznych. Moim zdaniem jednak jest to bardzo potrzebna forma,
ktéra mimo posiadanych negatywoéw jest wlasciwg droga i jest bardzo potrzebna w na-
uczaniu.
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