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UMYSL, EDUKACJA, PRZYSZLOSC
— SWIADOMOSC I ZDERZENIE

MIND, EDUCATION, FUTURE
— THE AWARENESS AND THE CLASH

Streszczenie

Zgodnie ze wspotczesna teoria Howarda Gardnera (2009, 26), pomimo iz programy
w szkotach zmierzaja ku ujednoliceniu i $wiatowej standaryzacji, nie przygotowuja
one uczniow do zycia w tej wersji $wiata, ktora nadejdzie w przysztosci. Powin-
nismy zatem wprowadza¢ nowe metody nauczania, gdyz aktualne wlasciwie nie
dziatajg oraz dobiera¢ nowe cele i formowaé nowe sposoby ksztalcenia, myslenia
1 nabywania wiedzy, majac $wiadomos¢ tego, czego wymaga od nas nowy $wiat.
Gardner (ibid.) dostrzega konieczno$¢ wyspecjalizowania si¢ zarowno w jednej
dziedzinie, jak i zglebiania innych nauk, rozwijania umiej¢tnosci syntetyzowania
informacji, podkreslajac jednoczesnie potrzebc; kreatywnosci, okazywania respek-
tu 1 zdobywania etosu. Do realizacji tych celow potrzebujemy zdolnosci poznaw-
czych, ktore wymagaja rozwijania az S-umystow: interdyscyplinarnego, syntety-
zujacego, kreatywnego, respektujacego i etycznego. Nasuwa si¢ refleksja, ze aby
osiagnac te cele i aby umozliwi¢ uczacym si¢ rozwijanie pigciu umystow, koniecz-
ne jest budowanie $§wiadomosci na kazdym etapie nauczania. Dlatego tez, Autor-
ka odwotuje si¢ do wielu metodykow oraz psycholingwistow i przedstawia rozne
aspekty towarzyszace uswiadamianiu potrzeby rozwijania tych pieciu umystow.

Stowa kluczowe: edukacja, swiadomo$¢, pig¢ umystow, myslenie, kreatywnosc,
aktywizacja, uwaga, zaangazowane, etos, respekt

Abstract

According to the contemporary theory by Howard Gardner (2009: 26), despite the fact
that the school curricula aim at European and global standardization, they do not pre-
pare learners to living in the version of the future world that approaches us. Therefore,
we should introduce new ways of teaching, since the current methods have proved
to be ineffective. We should also establish new objectives as well as forming novel
paths in education, new means of thinking and gaining knowledge, while keeping in
mind the demands that the new world imposes on us. Gardner (ibid.) emphasizes the
necessity of studying more than one discipline, apart from specializing in one field, in
addition to developing the ability to integrate information, the need for creativity, treat-
ing others with respect and consolidating the ethos. The requirement underlying the
fulfillment of these goals lies within our cognitive skills and relies on the enhancement
of five minds: interdisciplinary, integrative, creative, respectful, and ethical. A reflec-
tion comes to mind then as to the necessity to gradually build up awareness in learners
in order to achieve these objectives and enable them to excel in developing the five
minds. Therefore, the Author refers to many methodologists and psycholinguists, who
present various aspects accompanying the process of consciously instilling the need for
the development of the five minds.

Key words: education, awareness, five minds, reasoning, creativity, activization,
attention, ethos, respect



Spoteczenstwo. Edukacja. Jezyk TOM 1

1. Wstep

Niniejszy artykul powinien stanowi¢ zachete dla nauczycieli, poczuwajacych si¢ do
roli edukatorow, pragnacych krzewi¢ w mtodych ludziach postawy sprzyjajace znacznie
szerszemu postrzeganiu $wiata niz jedynie przez zdobywanie wiedzy. Cele nauczania nie
mogg oczywiscie pozostawac w izolacji od najwazniejszych warto$ci, oraz powinny dgzy¢
do tego, aby wyposazy¢ mtodego cztowieka w umiejetnosci zwigzane z rozwigzywaniem
réznych problemow w sposob kreatywny i samodzielny. Jednym z celow jest rowniez stu-
Zenie swoja ugruntowang i rzetelng wiedza innym ludziom oraz wzmacnianie umiejgtnosci
zauwazania putapek logicznego myslenia, dzigki wlasciwemu rozumowaniu. Kluczem do
sukcesu jest (1) uczenie refleksji i myslenia kategoriami naukowymi, (2) uczenie rozumie-
nia mechanizméw dziatania i kontroli wtasnych emocji, (3) zapewnienie warunkéw nie-
zbednych do osiagniecia efektywnosci w uczeniu si¢, czyli mediacji, (4) zdobycie umiejet-
nosci syntetyzowania wiedzy, (5) spetnienie czynnikoéw warunkujacych utrzymanie uwagi,
a na samej gorze tej swoistej piramidy — (6) krzewienie $wiadomosci 1 optymizmu.

2. Edukacja a myslenie

Przewaga pojecia edukacji nad uczeniem si¢ lub nauczaniem wydawac by sie mogta
oczywistg, gdyz jest to doswiadczenie holistyczne (Williams i Burden 1999, 204), a wie-
dzy czy kompetencji nie przyswaja si¢ w izolacji od czynnikéw, ktore bezustannie wply-
waja na dostrzeganie jego wartosci 1 efektywnosci, takich jak na przyktad proces myslo-
wy, motywacja czy interkulturowo$¢. Wiasciwy rozwoj edukacji w XXI wieku powinien
by¢ mierzony wzgledem przysztych zmian, a wigc rozwoju technologicznego, naukowego
1 globalnego oraz ,,zderzenia cywilizacyjnego” (Gardner 2009, 26). Nalezy wiec, jak alar-
muje Howard Gardner, wdrozy¢ innowacyjne sposoby uaktywniania my$lenia oraz posze-
rzania wiedzy, poniewaz bezkrytyczne zmierzanie do standaryzacji nauczania na §wiecie,
czy chociazby w Europie, niekiedy odwraca uwagg od tych waznych celow edukacyjnych.

3. MySlenie kategoriami naukowymi

Zatem priorytetem powinno stac si¢ uczenie myslenia, naprzeciw wprost mechanicz-
nego nabywania wiedzy, oraz skupienie si¢ na procesach myslowych i instrumentach
mys$lowych. Bowiem, z jednej strony obserwuje si¢ blyskawiczny rozwoj technologii
komputerowych i wspolczesni mieszkancy cywilizowanej czgsci §wiata przewyzszaja
swoimi logiczno-matematycznymi umiejetnosciami intelektualnymi poprzednie pokole-
nia; z drugiej jednak strony, da si¢ zauwazy¢ brak myslenia ,,kategoriami naukowymi”
(ibid.), a co za tym idzie, do$¢ szeroko rozumiana naiwnos¢ wzgledem mediow, prowa-
dzaca do chorob cywilizacyjnych (np. anoreksja wsrdd mtodziezy, czy wszechobecna
depresja). Zdaniem Howarda Gardnera (ibid., 26), ,,obecne programy nauczania przygo-
towuja uczniow do zycia w $wiecie minionym” [, a] politycy tego $wiata nadal zaktada[-
jal, ze cele 1 warto$ci edukacji sa czyms§ oczywistym — wpoic jak najwigcej wiedzy. Ale
przeciez nie nauczamy naukowych metod myslenia”.
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4. System wartoSci a szkola

Ponadto, standaryzacja moze niekiedy odwraca¢ uwagg od przestrzegania obowigz-
ku obywatelskiego kazdego nauczyciela do wpajania prawidtowego systemu wartosci,
na skutek przywiazywania nadmiernej uwagi do ujednolicania standardow przyswajania
wiedzy wzgledem tych $wiatowych. Towarzyszacy temu proces europeizacji czy globa-
lizacji moze odbywac si¢ kosztem tozsamosci narodowej oraz zaspokajania lokalnych
potrzeb edukacyjnych, rowniez tych zwiazanych na biezaco z rynkiem pracy. Szkota
spetnia nieodzowng funkcje indoktrynacyjna, tu ksztattuja si¢ poglady zardwno lokalne
jak i globalne. Im wigksza dostgpnos¢ tego, co oferuje swiat, tym wiekszy chaos panu-
je w systemie warto$ci mlodego czlowieka. Uporzadkowanie tego chaosu jest mozliwe
jedynie wtedy, gdy jednym z najwazniejszych celow edukacji bedzie wyksztalcenie au-
tonomicznego umyshu mtodego cztowieka, ktory potrafi rozwazy¢ zalety i wady kazdej
sytuacji, zna sposoby manipulacji medialnej, ekonomicznej, spotecznej i potrafi uaktyw-
ni¢ wszelkie instrumenty mys$lowe, aby wlasciwie funkcjonowac zaréwno w zyciu oso-
bistym jak 1 w §rodowisku zawodowym.

5. Nowe sposoby formowania umystow

Gardner (ibid.) stusznie zarzuca wspdtczesnym edukatorom, ze ,,aktualne metody
wlasciwie nie dzialaja...a w nowych warunkach szkolnictwo powinno stawia¢ przed
soba nowe cele.” Podaje nowe sposoby formowania umystow, determinowane wyma-
ganiami nowego $wiata, a wiec (1) konieczno$¢ wyspecjalizowania si¢ w cho¢ jednej
dziedzinie, gdyz dana wiedza specjalistyczna stanowi¢ moze wzorzec myslowy dla
rozwinigcia innych dziedzin, (2) trening w syntetyzowaniu informacji, nieodzowny
w podejmowaniu wszelkich decyzji i w osiaganiu postgpu naukowo-technicznego, (3)
nauczanie respektu wobec ludzi, gdyz drugi cztowiek, bez wzgledu na petniaca przez
siebie funkcje spoteczna, zawsze bedzie niewyzbywalng czescig naszego zycia, (4) kre-
owanie etosu obywatelskiej i zawodowej przyzwoito$ci, rzetelnosci i odpowiedzialno-
Sci, (5) promowanie kreatywnosci, ktorej brak spowoduje zastapienie cztowieka przez
komputer.

6. Logiczne myslenie

W kontekscie mySlenia nie sposob nie wspomnie¢ o inteligencji logicznej (Stein
2002, 145-157), z ktora rodzi si¢ kazdy zdrowy cztowiek, jednakze nie wszyscy potrafia
stosowac w zyciu zasady logicznego my$lenia, np. rozwaza¢ w mys$li czy podmiot po-
zornie majacy racje moze sie mylic. A przeciez umiejgtne myélenie logiczne to inaczej:
(1) szybko$¢ wdrazania myslenla do pracy, (2) btyskawiczne wyjasnianie problemow
i znajdowanle Wiasc1wych rozwigzan, (3) znajdowanie nmdomqgch w sposobie mysle-
nia i poprawianie ich do perfekcji, (4) wykrywanie nonsensow, przektaman, celowych
btedow, a dopiero na koficu (5) dokonywanie w pamigci bezbtgdnych dziatan. (ibid.)
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7. Kreatywne mySlenie

Jean Marie Stein (ibid.) twierdzi, ze obecne pokolenia odczuwajg trudnosci w roz-
wigzywaniu problemow, gdyz nie uruchamiaja umiejetnosci kreatywnego myslenia,
bedacej jedng z wielorakich inteligencji, a w szczegdlno$ci przyczyniajacej si¢ do osig-
gania ogromnych sukcesow. Trudno si¢ obroni¢ przed teza postawiong przez tak do-
$wiadczong profesor psychologii, ze ,,skutkiem ubocznym uczenia si¢ jest kompletny
brak pomystow”. Nasuwa si¢ wprost pytanie o to, jak udaje si¢ cztowiekowi uczest-
niczacemu w nieustannym procesie edukacyjnym tak bardzo zdusi¢ w sobie potrzebe
kreatywnosci 1 kreatywnego myslenia, w tak chtonnym i aktywnym rozwoju umystu
ucznia, poczynajac od okresu dzieciectwa do dorostoscei.

8. Przyklad innego typu nauczania

Na rynku edukacji niepublicznej pojawiaja si¢ ostatnio firmy edukacyjne, ktore re-
klamujac si¢ uzywaja do tego celu sloganow takich jak: ,;sukces w szkole jest moz-
liwy, nasze zajgcia umozliwiaja rozw6j pamieci, wyobrazni, kreatywnosci i logiczne-
go myslenia, wzmacnianie samooceny i umiejetnosci spotecznych, wdrazanie technik
niezbednych do efektywnej nauki, oraz nauka poprzez zabawe. Nalezy si¢ zastanowi¢
dlaczego tego typu slogany przyciagaja uwage rodzicow, oraz nad tym dlaczego szkota
w tak niewystarczajacym stopniu spetnia te podstawowe zalozenia, oraz czy pomagamy
uczniom zdobywa¢ edukacje z przyjemnoscia i satysfakcjg, z wykorzystanie teorii zwia-
zanych z pojeciem wielorakich inteligencji (Gardner, 1993), ktérych uaktywnienie jest
absolutnie konieczne w §wietle imponujacej technologii.

Powstaje wazne pytanie o to, czy uczniowie na kazdym etapie edukacji do§wiadczaja
wystarczajacej pomocy nauczyciela w kwestiach znajomosci sposobow, technik i strate-
gii uczenia si¢, w $wietle tego, iz oczywistg rola kazdego nauczyciela jest by¢ mento-
rem miedzy wiedza, umiejetnosciami a uczniem. Bowiem, jesli ten warunek nie zostanie
spetniony, powstanie przepas¢, a brak sukcesu, jesli uczen nie otrzyma w por¢ pomocy,
bedzie nieunikniony. Na przyktad, metodyka nauczania jezykow obcych posiada w swo-
im repertuarze kognitywnym i metakognitywnym' (O’Malley i in. 1985, 1990; Oxford
1990) szereg strategii myslowych, ktore zasluguja na prymarne miejsce w nauczaniu
poszczegblnych umiejetnosci. Na ich podstawie mozliwe jest opracowanie strategii dla
kazdej umiejetnosdci czy sprawnosci jezykowej. [lustrujac w przypadku rozumienia ze
stuchu wystgpuje potrzeba wdrozenia stuchacza bezposrednio w strategie kognitywne,
np. stowa-klucze, selekcja, przewidywanie, dedukcja, parafraza oraz metakognitywne,
np. wizualizacja czy sekwencja (Chojnacka 2003).

' [w:] Komorowska (2011, 143-170)
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9. Uczen efektywny i nieefektywny

Ten swoisty ,,wyscig szczurdw” przegrywaja nie tylko jednostki z niskim ekwipunkiem
intelektualno-kompetencyjnym, ale tez w duzym stopniu ci, ktorych wystarczytoby jedy-
nie odpowiednio pokierowac i wyposazy¢ w niezbedne, czesto oczywiste i proste techniki
zdobywania wiedzy, jakie z reguly charakteryzuja ucznia efektywnego. W rzeczywistosci,
gdy wezmiemy pod uwage aspekt metakognitywny?, to zauwazymy, ze cz¢sto nauczyciele
zakladaja opanowanie juz w pelni przez uczniow repertuaru strategicznego, zardwno doty-
czacego tego jak mysle¢, interpretowad, analizowac i syntetyzowac wiedzg, oraz odnosnie
sposobdw uczenia sie, tak aby przyswaja¢ wiedzg¢ w sposob efektywny 1 usprawniac umie-
jetnosci. Uczen mato efektywny to nie zawsze ten, ktoremu brakuje zdolnosci czy intelek-
tu, lecz czgsto ten, ktory odbiciem lustrzanym zostat przez ewaluacje skazany na negatyw-
ny auto-koncept, stracil przez to wiare we wlasne umiejetnosci, odniost kryzys na jednym
z etapow edukacyjnych i nie potrafi bez pomocy nauczyciela odzyska¢ lub zdoby¢ poczu-
cia wlasnej wartosci. Wiadomo jednak z piramidy Maslowa (1968, 1970), iz osiggnigcie
wyzszych celow, takich jak spetienie potrzeby kreatywnosci czy samorealizacji, przy tak
niskiej samoocenie i w obawie przed dalszymi niepowodzeniami, nie jest mozliwe.

10. Rola aktywizacji w edukacji

W obecnych czasach, bardziej niz kiedykolwiek mozna zaobserwowac, ze nauka juz
na wcezesnoszkolnym etapie edukacji nakierowana jest na motywacje zewngtrzng, wy-
znaczajac za cel glowny przygotowanie uczniow do egzaminu trzecioklasisty, zanim
zdaza w sobie wypracowaé prawdziwe zamitowanie do nauki. Sytuacja jest kontynu-
owana na etaple od czwartej klasy szkoly podstawowej, kiedy to dzieci stysza wokot,
ze skoficzyta si¢ zabawa, wiec czas na prawdziwg nauke. A przeciez nawet studenci
lubia, gdy material przedstawiany jest im w formie aktywizacji, zagadek, krzyzowek,
zgadywanek, gier i zabaw. Egzaminy tego typu od lat odbywaly si¢ w niektorych krajach
europejskich i sg skutkiem wprowadzania standaryzacji w edukacji na etapach najwcze-
$niejszych. Oczywiscie nie daze tu do postulowania, jakoby edukacja miata za zadanie
jedynie zaspokaja¢ potrzebe ciaglej zabawy, gdyz uczniowie potrzebuja wzmocnienia
wielu aspektow natury kognitywnej, metakognitywnej, afektywnej i spotecznej. Nato-
miast wzmocnienie aspektu kognitywnego, przede wszystkim myslenia, kreatywnosci
1 poszczegblnych proceséw z nimi zwigzanych, powinno bardziej si¢ liczy¢ niz przeka-
zywanie w sposob czesto receptywny i powierzchowny jak najwigkszej ilosci wiedzy.

Nalezy si¢ zastanowi¢ jakie problemy wynikaja z takiego podej$cia. Otoz, jesli zato-
zymy, ze szkota na ogot nie zajmuje si¢ bezposrednio zglebianiem technik uczenia sie,
taktyk czy strategii, to nalezy rowniez wywnioskowac, ze uczen nie przechodzi treningu
meta kognitywnego (jak sig¢ uczyc), oraz nie jest wdrazany do myslenia syntetycznego,
a jedynie analitycznego — w celu wypetniania ¢wiczen w ksigzkach, z reguly powigza-
nymi z technikami egzaminacyjnymi. Po drugie, jesli uczniowie nie zostang wdrozeni

2 Zob. przypis 1
3 [w:] Williams i Burden (1997, 33-35)
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W uczenie si¢ rowniez poprzez to, co najblizsze naturze cztowieka, a wigc aktywizacje,
kreatywno$¢, myslenie i niekiedy zabawg, to bedziemy coraz czesciej traci¢ nawet po-
tencjalnie bardzo zdolnych uczniow, ktorzy z reguty spedzaja czas przeznaczony na na-
uke przed komputerem. Kiedy zastanowimy si¢ nad tym, co faczy z zyciem tak ceniony
przez nasza cywilizacje komputer, dojdziemy prawdopodobnie do wniosku, iz zaspokaja
on potrzeb¢ myslenia i wyzwan intelektualnych, w dodatku na odpowiednim poziomie
kognitywnym, gdyz to uzytkownik selekcjonuje trudno$¢ wykonywanego zadania.

11. Czynniki sprzyjajace efektywnosci uczenia sie

Psycholingwisci 20-wieku nawotywali do potrzeby wzbudzania rzeczywistej ciekawo-
$ci, kreatywnosci, wyzwania intelektualnego i nowosci opartej o luke informacyjna, a w na-
uczaniu jezyka podkreslali nieodzowny czynnik poznania kultury kraju jezyka docelowego
jako element warunkujacy motywacje, zwracali tez uwagg na potrzebe stosowania technik
aktywizujacych. Przyjrzawszy si¢ blizej dziedzinie nauczania jezykow obcych, z fatwoscia
mozna zaobserwowa¢ w szkotach ugruntowywanie pewnych ztych nawykow i przyzwy-
czajen, np. uczenia na pamig¢, bezkontekstowego uczenia mnostwa stowek, jedynie w wer-
sji graficznej i czesto brak podkreslania istotnosci wymowy. Na skutek takiego podejscia,
umiejetnosci komunikacyjne wciaz stanowig powazny problem, szczegdlnie w nauce jezyka
obcego. Dochodzi do tego brak personalizacji materiatu, tak jak 1 zauwazenia w jakich kon-
tekstach ten material miatby zosta¢ indywidualnie w przysztosci wykorzystany. Myslenie
jest odsuwane na plan dalszy - jesteSmy w dzisiejszym swiecie paradoksalnie nastawieni na
wybor tego sposobu, ktory jest fatwiejszy, nie wymaga glebokiego myslenia. Cho¢ zdecy-
dowanie tkwi w nas naturalna sktonno$¢ do myslenia, wydajemy si¢ zarazem dysponowac
jakim§ wtornym mechanizmem obronnym przed nadmiernym my$leniem.

12. Pi¢¢ umyslow Gardnera

A zatem warto wskaza¢ na zdolnosci poznawcze, ktore w nadchodzacych czasach
beda dawaly przewage ludziom je stosujagcym. Gardner (2009, 12-13), autor konceptu
inteligencji wielorakich nadaje tymze zdolno$ciom nazwe ‘umystow’ i okresla je w spo-
sob nastepujacy:

i. umyst dyscyplinarny to opanowanie waznego przedmiotu (fizyki, matematyki albo
historii) i przynajmniej jednej dyscypliny zawodowej,

ii. umyst syntetyzujacy to umiejetnos¢ wytaniania koncepcji pochodzacych z réznych
dyscyplin i sfer, aby utworzy¢ z nich wspolna catos¢ mozliwg do przedstawienia in-
nym ludziom,

iii. umyst kreatywny to zdolno$¢ do odstaniania i wyjasniania nowych probleméw, py-
tan 1 zjawisk,

iv. umyst respektujacy taczy sie z pojeciem $wiadomosci i szacunku wobec roznic mie-
dzy ludzmi,

v. umyst etyczny wymaga wywigzywania si¢ z obowigzkow pracowniczych i obywa-
telskich.
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Gardner (ibid., 171) podkresla, ze:

,,Cztowiek wyposazony w takie umiejetnosci bedzie mogt stawic czota wszystkiemu,
cZego W przysztosci si¢ spodziewa i czego nie jest w stanie przewidzie¢. Osoba pozba-
wiona tych ,,umystow” zdana jest na taske sit, kt(')rych nie potraﬁ zrozumie¢ — przytto-
czona informacjami, z gory skazana jest na niemozno$¢ osiggnigcia sukcesu zawodowe-
go 1 niezdolnos¢ do podejmowania $wiadomych decyzji w kwestiach zawodowych oraz
osobistych.”

13. Uwaga jako warunek rozwiniecia umystu dyscyplinarnego

Rozwijanie umyshu dyscyplinarego i zdobywanie wiedzy w sposob trwaty i efek-
tywny stanowi niezwykle trudne zadanie. Wszystko wskazuje na to, ze wplywa na nie
w duzym stopniu uwaga, ktora jest podstawowym warunkiem jakiegokolwiek uczenia
si¢. Barbara Lewandowska- Tomaszczyk (2010:58) podkresla role uwagi, introspekcii,
intuicji, wiedzy implicytnej i eksplicytnej, oraz zauwaza potrzebq zwickszania wysﬂku
mentalnego w1ozonego w zapamlqtywame poprzez uczenie w kontekscie, gdyz angazuje
ono $wiadomos¢, jak rowniez potrzebe procesowania glebokiego, ktore spowoduje prze-
myslenie nowego materiatu introspektywnie, gdy zwroci si¢ na niego uczniowi uwagg.

Daniel Kahneman i Amos Tversky (1973) twierdzg, iz przyciagniecie uwagi jest
najwazniejsze, a poziom uwagi bedzie determinowany réznorodnoscig bodzcow. Me-
chanizmy uwagi generujg uczenie si¢ poprzez to, ze odpowiadajg za ulokowanie zrodet
kognitywnych warunkujacych kodowanie w pamieci. Natomiast odpowiednie zasoby
uwagi sg przez umyst wybierane w oparciu o naturalng ciekawosc. Potrzeba nam przede
wszystkim wprawi¢ studentow w stan optymalnego zaangazowania (tzw. koncept flow
Czikszentmihalyj, 1990), co mozna osiggna¢ na przyktad poprzez nadanie zadaniu au-
tentyczno$ci w wymiarze indywidualnym, a przez to wzbudzenie ciekawosci.

13.1 Typy uwagi

Tim Curran i Steve Keele (1993) rozrozniajg dwa typy uwagi selektywnq forme;
uczenia si¢, wymagajaca uwagi, i nleselektywnq, nie wymagajch uwagi. Warto si¢ za-
stanowi¢ czy dostatecznie dbamy o to, aby nasi uczniowie i studenci zwracali uwage na
tres¢ i selekeje istotnych i wymaganych informacji. Wiemy, ze wielu z nich w duzym
stopniu poddaje si¢ biernemu stuchaniu, pozbawionemu glebszego wymiaru selektyw-
no-krytycznego i refleksyjnego myslenia, wymagajacego procesow takich jak analiza,
synteza, czy porownanie. Dzieje si¢ tak wowczas, gdy nic nie przyciagnelo ich uwagi.
Z drugiej strony, nalezy sobie rowniez odpowiedzie¢ na pytanie: jak czesto stwarzamy
okazje ku temu, aby materiat do nauki koncentrowat bez trudu uwage uczniow swoim
potencjatem motywacyjnym, po to aby mogt zosta¢ zapamigtany podswiadomie. W rze-
czywistosci, aspekty ktore prowadza do uwagi znajdziemy w zagadnieniach motywacyj-
nych, takich jak wyzwanie, nowo$¢ czy zagadnienia kulturowe.
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13.2 Swiadomos¢

Wszystko wskazuje wigc na to, iz trzeba traktowa¢ mechanizmy uwagi priorytetowo,
tak jak 1 kwestie §wiadomosci podczas uczenia si¢. I tak, Leo Van Lier (2001) mowi
0 wewnetrznym stopniowym zdawaniu sobie sprawy z rzeczywistego uzycia materiahy,
ktorego sie uczymy. To nie jest co$, czego mozna nauczy¢ si¢ z podrecznika, a bedzie
efektywniejsze gdy uczacemu si¢ pomozemy zdaé sobie sprawe zar6wno z istotnosci
tresci, jak 1z sensu zadania jakie kaze mu si¢ wykona¢. Brian Tomlinson (1994) uwaza
$wiadomo$¢ za co§ dynamicznego i intuicyjnego, co stopniowo rozwija si¢ wewnatrz
kazdego uczacego si¢. Neuronaukowcy Floyd Bloom i Arlyne Lazerson (1988) wyrdz-
niaja dwa typy $wiadomosci i uczenia: eksplicytny i implicytny. Tomlinson (ibid.) do-
strzegl, iz najlepsze efekty os1qga sie, gdy spotegujemy $wiadomo$¢ poprzez nazwanie
wprost tego, czego si¢ wczesnleJ nauczyhsmy droga implicytnego (mozna powiedzie¢
podswiadomego) uczenia si¢, wylaniajacego si¢ z doswiadczenia. Faza doswiadczenio-
wa przed analizg eksplicytng (wprost, bezposrednig, opisowa) przynosi najlepsze re-
zultaty, gdyz pozwala na podniesienie gotowos$ci do zrozumienia tre§ci. Swiadomosci
eksplicytnej, odpowiedzialnej za czynno$ci w petni kontrolowane mozna si¢ nauczy¢
poprzez krytyczne myslenie, w oparciu o ¢wiczenia introspektywne. Carol Tomlinson
(2002) w swoim podejsciu do $wiadomosci podkresla, oprocz charakteru doswiadcze-
niowego i analitycznego lekcji, réwniez to, ze studenci sg poproszeni o myslenie sami za
siebie i zachgcani do tego, aby stawac si¢ bardziej §wiadomymi. Zachgca si¢ ich rowniez
do bycia bardziej krytycznymi, aby duzo pytali, kwestionowali i stanowili wyzwanie dla
konwencji. Tego typu zachg¢ta do podjecia wysitku intelektualnego innego typu wzmac-
nia znaczaco myslenie kreatywne.

14. Nauczyciel mediatorem

U jednego z najefektywniejszych nauczycieli zesztego wieku, odpowiedzialnego za
koncept nauczyciela jako mediatora w zdobywaniu wiedzy, Reuvena Feuersteina (w:
Williams i Burden 1999, 65-84) odkrywamy trzy podstawowe cechy (a) istotno$¢ — na-
uczyciel u§wiadamia uczniow co do znaczenia wykonywanego zadania, aby widzieli
w nim osobistg warto$¢ i dostrzegali szerszy kontekst kulturowy, (b) cel odbiegajacy
od ‘tu iteraz’, a wiec wkraczamy na teren symulacji, odgrywania rol oraz personaliza-
cji materiatu, w kierunku indywidualnego zastosowania tego materiatu dydaktycznego
przez uczniow w przysztosci oraz (c) wspolna intencja, dotyczaca $wiadomosci tego,
jaki powinien by¢ wspdlny cel nauczyciela i ucznia. Wazne jest, aby cele edukacji nie
jawily sie jako nazbyt oczywiste, aby zrozumiec, ze nie wystarczy wlozy¢ jak najwiecej
wiedzy w glowy jak w pojemnik.

Stynni socjolodzy-interakcjonisci bedacy niezwykle efektywnymi w swoim naucza-
niu praktykami — Lev Vygotsky i Reuven Feuerstein (ibid., 69), proponuja zwigkszy¢
efektywno$¢ kazdej jednostki lekcyjnej, podajac nauczycielom pytania, ktore warto so-
bie zadawac:

1. Jakie sa przyczyny, dla ktorych wybieram to konkretne zadanie dla moich stu-

dentow?

2. Jaka warto$¢ personalng ma ono dla nich lub w szerszym sensie kulturowym?
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Jak moge pomoc uczacym si¢ zauwazy¢ te warto$c?

4. Jak moze to zadanie doprowadzi¢ do nauczenia tresci, ktore okazg si¢ uzyteczne

dla uczacych si¢ w przysztosci?

5. Jak moge pomoc uczacym si¢ to zrozumiec?

6. W jaki wigc sposob skonstruowac to zadanie, aby uczacy si¢ doktadnie zrozumie-

li i nauczyli si¢ zamierzonych tresci?

7. Jak mogg si¢ upewni¢, Ze uczacy si¢ sa gotowi, chetni 1 sg w stanie podjac sig

zadania?

Ponadto, ci stynni interakcjoniéci podaja jakby przepis na zadbanie o wszystkie umysty
Howarda Gardnera, w postaci pytan, ktore nauczyciel powinien sobie stawia¢ w codziennej
pracy z uczniami: (1) czy ucze moich uczniow, studentdéw jak wyznaczaé krotko- 1 dtugo-ter-
minowe cele, (2) czy ucze jak regulowaé, planowac i monitorowac swoj wiasny proces uczenia
sig, (3) czy ucze jak krzewi¢ wiare w pozytywne efekty i rezultaty, (4) czy uczg dostrzegania
swoich zdolnosci, wyjatkowosci 1 indywidualnosci, (5) czy podkreslam istotnos¢ studenta jako
jednostki dla spotecznosci 1 kultury, w ktorej dojrzewaja, (6) czy ucze poczucia radzenia sobie
z postawionym zadaniem, (7) czy zaszczepiam potrzebe nowych wyzwan, (8) wspotpracy z in-
nymi, dostrzegania, ze pewne problemy lepiej si¢ rozwigzuje w szerszym gronie.

14.1 Zadania edukacyjne

Poniewaz klasa to miejsce spotkania, a czesto zderzenia dwoch subiektywnych $wia-
tow 1 osobowosci, dlatego tez emocje sg bardzo wazne. Uczniowie czesto postrzega-
ja warto$¢ zadan, z ktorymi majg do czynienia jako nudne i bezuzyteczne, stad mogg
powatpiewa¢ w ich celowosé¢. Dlatego tez, nalezy wzig¢ pod uwage wieloletnie spo-
strzezenia roznych specjalistow i stosowac $rodki uniwersalne sprzyjajace pozytywnym
emocjom. Hawkins (1984) mowi o zachecaniu do odkrywania jezyka, zbieraniu wia-
snych danych o §wiecie spoza szkoty, a Rob Bolitho i Brain Tomlinson (1995) podkre-
slaja budowanie zdrowego ducha dociekania. Z kolei Mary Kalantzis i Bill Cope (2000)
podkreslaja potrzebe uwrazliwiania na aspekty kulturowe, socjologiczne i polityczne
oraz kulturowo-tozsamos$ciowe, w tym tozsamosci narodowej. Ilustrujac, aby posigsc
motywacje do uczenia si¢ jezyka angielskiego, trzeba chcie¢ si¢ zintegrowac z kulturg
jakiegos anglojezycznego kraju i lubi¢ ten narod na swoj sposob (Gardner i Mclntyre
1992) Polegac to moze na przyktad na promowaniu w réznych kontekstach zrozumienia
mentalnosci czy perspektywy z jakiej ten nardd postrzega rézne sprawy (Hadley 1993).
Moze tez si¢ objawia¢ pozytywnym zainteresowaniem podobienstw iréznic kulturo-
wych. Reasumujac, jest to jeden z przyktadow uswiadamiania i poszerzania horyzontow
poprzez zwigkszanie tolerancji oraz rozwijanie empatii i kulturowej wrazliwosci.

Wychodzac zatem naprzeciw potrzebom edukacji, w ktorej miataby dominowac re-
fleksja, swiadomos¢, rozwijanie pigciu umystow, a wiec wiedzy zaktywizowanej i zsyn-
tetyzowanej, jak roOwniez umacniania kreatywnosci, etosu i respektu, warto odnotowac
potrzebe umozliwiania studentom dostrzegania w roli edukacji czynnikow glebszych
— ideologicznych, politycznych, spotecznych i ekonomicznych. Dotyczy to wszystkich
sfer dydaktycznych, szczegodlnosci tych, gdzie mtodzi ludzie ucza si¢ umiethnos’ci ko-
munikatywnych, na przyktad w kontekscie nauczania jezykow obcych powinny by¢ po-
lecane tredci zorientowane na humanizm i interkulturowos¢ wespot z intelektem.
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14.2 Optymizm

Dlatego tez, nalezy dba¢ o umyst etyczny i respektujacy, a klucz do ich zdobycia
mozna odnalez¢ w uczeniu si¢ optymizmu, czyli wyposazeniu uczniow w umiejgtno-
$ci skutecznego radzenia sobie z trudnos$ciami i problemami oraz nie dopuszczania do
konfliktow. Zatem, aby nasi studenci byli postrzegani jako warto§ciowi pracownicy na
rynku pracy, muszg, jak postuluje Howard Gardner (2009), umie¢ analizowaé swoje ne-
gatywne stany i odczucia oraz wydarzenia, ktore wptywaja na uczenie si¢. Wedlug Jean
Marie Stein (2002, 145-157) sekret rozwigzywania problemow lezy jedynie w checi ich
przezwyciezenia i nie oddalaniu od siebie zadan, ktére sprawiaja wrazenie zbyt skom-
plikowanych. Vera Peiffer oraz Martin Seligman (w: ibid.) podkreslaja potrzebe uczenia
sie optymizmu, ktory polega na ,,umiejetnosci rozwigzywania konfliktow, umiejetnosci
postawienia sobie celu, z poczucia przynalezno$ci i akceptacji, roztaczania wizji, rozwi-
nigcia poczucia wartosci i celu w zyciu, oraz fizycznej witalno$ci”.

15. Konkluzja

Idee prezentowane w niniejszym artykule wskazuja na nieodzowne czynniki wpty-
wajace na efektywne nauczanie, ktore w mniejszym lub wigkszym stopniu miaty do tej
pory swoje zastosowanie w nauczaniu. Jednakze, podstawowa trudno$¢ polega na wdra-
zaniu wszystkich lub chociazby wiekszosci z tych elementéw w codziennym nauczaniu.
Wymaga to dziatania wielotorowego i zintegrowanego oraz przetamania pewnych barier
w mysleniu, a przede wszystkim niezbednego pofaczenia w jednym nauczycielu kilku
podej$¢ do edukacji: humanitarnego, kognitywnego, metakognitywnego, naukowego
1 spoteczno-afektywnego.
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