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Kiedy Czytelnik siegnie do tej ksigzki to juz na samym jej poczatku zauwazy jasna
orientacje $wiatopogladowa Autorki, ktéra zamiescila wazne stowa $w. Augustyna: ,Gdzie
Bog jest na pierwszym miejscu, tam wszystko jest na wla$ciwym miejscu”. Réwnoczesnie
powyzszy cytat jest swoistg przeciwwaga wobec uzytego w tytule pracy pojecia ,,seku-
laryzacja”. Termin ten pochodzi od tacinskiego wyrazu saecularis — ,,§wiecki”. Pojecie
»sekularyzacja” nie jest jednak rozumiane w sposéb jednoznaczny. W tym kontekscie
uzywa sie kilka poje¢ pokrewnych, takich jak: ,laicyzacja’, ,emancypacja’, ,dechrystia-
nizacja’, ,odko$cielnienie’, ,,niereligijnos¢”, ,odczarowanie §wiata’, ,odmitologizowanie”,
»dekonfesjonalizacja” (por. J. Marianski, Sekularyzacja, w: M. Libiszowska — Zo6ttkowska,
J. Marianski (red.), Leksykon socjologii religii, Warszawa 2004: VERBINUM, s. 364).
Wydaje sig, iz sekularyzacja to owoc wspdlczesnych czaséw, przetfomu XX i XXI wieku.
Jednakze wedlug znawcy problemu Taylora proces sekularyzacji nie rozpoczat si¢ nawet
w dwoch ostatnich wiekach. Sekularyzacja nie jest takze dzietem wspolczesnej nauki
(szczegolnie biologii), ale caly proces trwa znacznie dtuzej, przynajmniej od renesansu,
i wigze si¢ z przemianami samej religijnosci. Mozna $miato powiedzie¢, iz sekularyzacja
to nie tylko walka ateistow z religia, ale przede wszystkim proces wewnatrzreligijny,
odzwierciedlajacy transformacje kulturowe wystepujace posréd samych wierzacych. Se-
kularyzacja staje si¢ dzisiaj fundamentalnym przedmiotem badan socjologicznych, ale
réwniez takie proby podejmowane sg w obszarze innych dyscyplin nauk spolecznych,
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humanistycznych i teologicznych. Wspoélczesnie badacze zastanawiajg sie nad kwestig
sekularyzacji spoteczenstwa, ale nad wszystko szczegélnym zainteresowaniem objete sa
instytucje malzenistwa i rodziny. Wazna jest w tym przypadku nie tylko diagnoza tego
zjawiska, ale przed wszystkim geneza aktualnego stanu rzeczy. Specjalisci od gamologii
i familiologii tworzac nowe programy profilaktyczne dla matzenstw i systemoéw rodzin-
nych musza bowiem w doskonaly sposob zna¢ czynniki odpowiadajace za nature wyste-
pujacych trudnosci. Autorka podejmujac interesujaca problematyke naukowych dociekan
poddaje ciekawej poznawczo i oryginalnej analizie dwa istotne zagadnienia: religie oraz
sekularyzacje. Analiza ta nie dokonuje si¢ w wymiarze dychotomicznych podzialéw, ale
wskazuje raczej na dynamike jako$ciowych zmian, ktére sie¢ dokonuja w przestrzeni
religii i sekularyzacji. Specyfika naukowej refleksji jest rowniez to, iz odnosi si¢ ona do
instytucji matzenstwa i rodziny. To wlasnie te grupy warunkuja poziom kondycji moralnej
i religijnej calego spoleczenstwa, bedac przeciez jego fundamentem. Bardzo cenne jest to,
iz Autorka w swoich naukowych dociekaniach porusza si¢ w trzech istotnych wymiarach:
wymiar indywidualny, wymiar grupowy i wymiar spofeczny. Autorka w bardzo staranny
i ciekawy sposob prezentuje religie w przestrzeni spolecznej oraz w ujeciu historycznym,
ze szczegblnym akcentem polozonym na czasy wspodlczesne. Te dwie naukowe kwestie
stanowig punkt wyjscia do naukowej refleksji dotyczacej malzenstwa i rodziny. Mimo tego,
iz monografia ma charakter wytacznie socjologiczny to siega rowniez do innych dziatéw
i dyscyplin naukowych. M.in. psychologii, filozofii czy teologii. Ksigzka ta ma ogromne
znaczenie jako swoistego rodzaju barometr socjologicznego, moralnego oraz religijnego
stanu malzenstwa i rodziny. Monografia ta wyr6znia si¢ naukowa subtelnoscia, ale takze
naukowa odmiennoscia, oryginalnoscia i poznawcza wartoscia.

Struktura ksiazki

Struktura monografii sklada si¢ z nastepujacych elementow: wstep, s. 4-8 (ktorego
brakuje w spisie tresci), rozdziat I nosi tytul ,,Religia w procesie przemian”. W rozdziale
tym zostaly wyeksponowane nastepujace elementy: 1) spoteczne funkcje religii; 2) utrata
statusu religii w spoleczenstwie; fakty i mity; 3) sekularyzacja: istota, zrédla i przejawy;
4) tendencje desekularyzacyjne i ozywienie religijne; 5) religia w $wiecie konsumpcji.

Rozdziat IT nosi tytul: ,,Malzenstwo i rodzina w kulturze chrzescijaniskiej”. Rozdziat
ten zostal zrealizowany w kontekscie nastepujacych zagadnien: 1) trwalos¢ i §wietos¢
zwiazku malzenskiego; 2) prokreacja i socjalizacja jako podstawowe funkcje rodziny; 3)
autorytet glowy rodziny; 4) postuszenstwo dzieci wobec rodzicéw; 5) opiekuncza rola ro-
dziny.

W rozdziale IIT Autorka podaje podejmuje zagadnienie pt.: ,,Czynniki przemian
od tradycyjnej rodziny sakralnej do wspolczesnej rodziny laickiej”. W rozdziale tym
uwzglednione s3 nastepujace problemy szczegdtowe: 1) modernizacja i indywidualiza-
cja; 2) emancypacja kobiet i poczatki feminizmu; 3) relatywizm moralny i rozszerzone
granice tolerancji; 4) instytucjonalizacja Zycia i jej skutki.
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Rozdzial IV odnosi si¢ do problemu sekularyzacji cztonkéw rodziny w wymiarze
indywidualnym. Autorka zrealizowata to w trzech nastepujacych punktach: 1) autokre-
acja biografii czyli od wolnosci ku samowoli; 2) od $wietosci ludzkiej seksualnosci ku jej
profanacji; 3) od odrzucenia Boga ku wypaleniu wewnetrznemu czlowieka.

W rozdziale V naukowej refleksji Autorka poddaje problem sekularyzacji w mat-
zenstwie i rodzinie w wymiarze grupowym. Realizacja tego rozdziatu zostala dokonane
w trzech nastepujacy podrozdziatach: 1) nietrwalo$¢ grupy matzensko - rodzinnej; 2)
supermarketyzacja seksu jako przejaw ponowoczesnej nudy drugim czlowiekiem; 3) al-
ternatywy wobec heteroseksualnego malzenstwa.

Rozdzial VI odnosi si¢ do sekularyzacji rodziny jako instytucji w wymiarze spo-
fecznym i uwzglednia nastepujace zagadnienia: 1) problemy definiowania wspolczesnej
rodziny jako instytucji; 2) DINKS zamiast prokreacji czyli wolno$¢ od dziecka; 3) opieka
(poza)rodzinna ? Pomiedzy powinnosciami a indywidualnymi potrzebami.

Calos$¢ monografii zamyka zakonczenie oraz bibliografia

Ocena formalna monografii

Temat monografii jest calkowicie zgodny z trescig recenzowanej pracy. Struktura
pracy posiada adekwatna, spdjna i bardzo konsekwentng kompozycje. Ksiazka ma charak-
ter teoretyczny, posiada szes¢ zwartych rozdziatéw. Proporcja pomiedzy poszczegdlnym
rozdziatami zostata wlasciwie zachowana, Spis treéci zostal przygotowany poprawnie,
chociaz jest niewlasciwie ponumerowany. Styl i poprawnos¢ gramatyczna poprawna,
chociaz zdarzajg si¢ drobne niedociagniecia, zwlaszcza natury interpunkcyjnej. Czasa-
mi zdarzajg sie¢ powtorzenia niektdrych poje¢, badz tez niepotrzebnie dodane wyrazy,
np. bytaby by s. 242). Sadze jednak, iz w procesie redakcyjnym, przygotowujacym do
druku, te drobne uchybienia zostang wyeliminowane. Przypisy i bibliografia nie budza
zastrzezen. Zachowane sa zasady metodologiczne APA. Tekst monografii zostal bardzo
dobrze sformatowany.

Ocena merytoryczna monografii

W ocenie merytorycznej niniejsza ksigzka stanowi dzielo nowatorskie i naukowo
dojrzale. Jest owocem przemyslen Autorki, ktéra z ogromng kompetencja i doswiadcze-
niem zawodowym dzieli sie swoimi pogladami i badaniami na temat matzenstwa i rodziny
w procesie sekularyzacji. Na rynku wydawniczym jest wprawdzie coraz wigcej publikacji
na temat matzenstwa i rodziny, ale pomijane s tam te wymiary, ktdre znalazty sie w ni-
niejszej, recenzowanej przeze mnie publikacji. Nalezy zatem sadzi¢, iz ta ksigzka wpisze
sie w obszar opracowan potrzebnych w tej przestrzeni wydawniczej. Cata monografia
jest przygotowana starannie z wykorzystaniem aktualnej literatury przedmiotu, polskiej
i zagranicznej. Wiele pozycji bibliograficznych pochodzi z ostatniej dekady.
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W bardzo koherentnym wstepie zostala zaprezentowana istota religii i sekulary-
zacji. Nie ma tu zbednych wywoddw, ani niepotrzebnych dygresji, znajdujemy tutaj sama
istote zagadnienia, ktore bedzie gléwnym przedmiotem analiz w monografii.

Rozdzial pierwszy to swoista, naukowa synteza, w ktérej Autorka przedstawia
spoteczne wymiary religii oraz utrate jej statusu we wspdlczesnosci. Znajdujemy tutaj
mocng, niekwestionowang teze, iz religia jest integralnym elementem spoleczenstwa,
dlatego tez socjologia jest uprawniong dyscypling do zajmowania si¢ nig (s. 12 i n). Religia
w swojej ogromnej dynamice rozwojowej spetnia wiele funkcji, wéréd ktoérych istot-
ng wdaje sie by¢ funkcja integracyjna osob, zyjacych w grupach spotecznych. Autorka,
powolujac si¢ na wiele autorytetéw analizujacych stan religii, stawia bardzo wyraznie
pytanie: ,,Czy zatem mozemy moéwic o kresie religii w spoleczenstwie ?” W bardzo ory-
ginalny i naukowotwdrczy sposob T. Zbyrad odnosi sie do ukazania faktéw i mitéw
zwigzanych z religig. Dokonuje szczegbélowej analizy w aspekcie wielkich $wiatowych
wydarzen, takich jak ewolucjonizm, o$wiecenie, globalizacja, indywidualizacja, nowo-
czesno$¢ i ponowoczesnos¢ ze swojg racjonalno$cia. Powyzsze problemy wigza sie ze
szczegolny relacjami pomiedzy panstwem a religia. Innym wiodacym zagadnieniem tego
rozdzialu jest sekularyzacja w kontekscie istoty, Zrddla oraz jej przejawow. Kluczowym
problemem monografii jest zagadnienie ,,sekularyzacja’, ktore obejmuje bardzo szerokie
spektrum znaczeniowe. W tym aspekcie Autorka dokonuje wnikliwych analiz, trzymajac
sie jednoczesnie interpretacji socjologicznej. Nie zapomina jednak uwzgledni¢ w swojej
analizie, jakze waznych odniesien teologicznych. W pracy ukazane s3 zasadnicze wymiary
sekularyzacji m.in. w ujeciu Kaufmanna oraz Dobbelaere, co nadaje analizom wigkszej
precyzji i jednoznacznosci. Autorka odwolujac si¢ do niektérych autorytetow stawia teze,
iz w niektorych przypadkach sekularyzacja nie wplyneta negatywnie na religie instytucjo-
nalne (zob. s. 38). Warto dostrzec, iz w niektorych spoleczenstwach zauwazamy proces
odwrotny do sekularyzacji, zwany desekularyzacja (s. 40 - 48). Autorka stusznie zauwaza,
iz ten proces na ogd! przyjmuje posta¢ przejscia od religijnoéci koscielnej do pozakos$ciel-
nej jako indywidualizacja. Procesowi desekularyzacji towarzyszy proces tzw. ozywienia
religijnego. Jednym z jego przejawéw jest m.in. ruch peregrynacyjny. Mocnym akcentem
zamykajacym rozdzial pierwszy jest zagadnienie dotyczace religii w §wiecie konsumpcji.
W tym aspekcie pojawia si¢ nowe pojecie ,,supermarketyzacja”. Zjawisko to polega za
przenoszeniu zachowan z supermarketu na plaszczyzne réznych zachowan spotecznych,
roéwniez religijnych (s. 49). Konsumpcyjny styl Zycia powoduje przede wszystkim zna-
czace zmiany w dotychczasowej hierarchii wartosci. Ludzie wybierajg z religii i systemu
wartosci to, co idealnie ,wpasowuje” si¢ do ich psychicznego dobrostanu. W ten sposob
rodzi si¢ wlaénie selektywny katolicyzm.

Rozdzial drugi to bardzo ciekawy i oryginalny sposéb ujecia problemu malzenstwa
i rodziny w kulturze chrzescijaniskiej. W rozdziale tym Autorka podejmuje mato popu-
larne a nawet kontrowersyjne problemy dla wspdtczesnych Polakéw. Pierwszym z nich
jest trwalos¢ i $wieto$¢ zwigzku matzenskiego. W tym przypadku spotykamy liczne
odwotania do Biblii oraz nauki Magisterium Ko$ciota katolickiego. Drugi wazny pro-
blem to prokreacja i socjalizacja jako funkcje rodziny, ktéry w nauce Kosciota ogrywaja
fundamentalne znaczenie. Zdaniem chyba wiekszo$ci socjologéw, na ktére powotuje sie
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T. Zbyrad malzenstwo jest najbardziej wlasciwym miejsce dla rodzenia i wychowywania
dzieci (s. 68n). Dla adekwatnego funkcjonowania systemu rodzinnego réwnie wazne
znaczenie odgrywa socjalizacja. Ciekawe rozwazania w dalszej czeéci tego rozdziatu do-
tyczg kwestii autorytetu jako glowy rodziny. Autorka znowu odwoluje si¢ do nauki Ko-
$ciola na temat istotnej roli ojca. Model ojca jako glowy rodziny przetrwat przez wieki.
Wspolczesnie za$ model ten zdecydowanie stracil swoje znaczenie. Mozna nawet mowi¢
o kryzysie meskosci i braku udzialu ojca w procesie wychowania. Inny wazki problem
dotyczy zagadnienia postuszenstwa dzieci wobec rodzicéw. Autorka zwraca uwage na
obopdlny szacunek wszystkich cztonkéw rodziny wzgledem siebie (s. 81n), co jest niesty-
chanie istotnym spostrzezeniem. Wszelkie zachwianie tego procesu powoduje konflikty
i znaczace problemy wychowawcze. Oznacza to takze przyjecie nowej, liberalnej strategii
wychowania oraz nadmiernej indywidualizacji dziecka. Rozdzial ten konczy zagadnienie
pos$wiecone opiekunczej roli rodziny. Ogromnym walorem tej cze$ci pracy jest ukazanie
wielowymiarowego charakteru pojecia opiekunczosci.

Rozdziat trzeci recenzowanej monografii stanowi doskonaty, naukows interpre-
tacje czynnikéw przemian od tradycyjnej rodziny sakralnej do wspodlczesnej rodziny
laickiej. Autorka osadza pojecie indywidualizacji w szerszym zagadnieniu, jakim jest
modernizacja. Modernizacja to proces przejscia od spoteczenstwa tradycyjnego do spo-
teczenstwa nowoczesnego (s. 102). Celem modernizacji i indywidualizacji - jak pisze
Autorka - bylo zerwanie z religia i tradycja (s. 106). Innym istotnym czynnikiem przemian
malzefistwa i rodziny byla glosna emancypacja kobiet i feminizm. Teresa Zbyrad wyjas$nia,
iz emancypacja kobiet stala si¢ poczatkiem feminizmu. Ten z kolei poczawszy od epoki
o$wiecenia inspirowal si¢ liberalizmem, marksizmem, postmodernizmem oraz skrajnym
liberalizmem (s. 113). Wprawdzie mozna méwi¢ o feminizmie chrzescijanskim, ale ten
nie zagraza malzenstwu, ani rodzinie, co w przekonujacy sposob wykazala Autorka (s.
123n). Waznym kolejnym zagadnieniem jest problem relatywizmu moralnego i rozsze-
rzonej granicy tolerancji. Fundamentalng i niestychanie trafng tezg tej czesci pracy jest
stwierdzenie, iz relatywizm moralny i rozszerzone granice tolerancji zmienity porzadek
moralny, zwlaszcza w odniesieniu do malzenstwa i rodziny (s. 124). Rozdzial trzeci koniczy
sie naukowymi rozwazaniami na temat instytucjonalizacji Zycia i jego skutkéw. Fatalnym
skutkiem przemian w obszarze rodziny byla instytucjonalizacja Zycia, ktory w ewidentny
sposdb ograniczyta role rodziny w zaspokajaniu potrzeb jej cztonkéw (s. 137). Ograni-
czenie to odnosilo si¢ przede wszystkim do wychowawczej i opiekunczej funkeji rodziny.

W rozdziale czwartym zostaly w szczegdlny sposéb uwzglednione przejawy seku-
laryzacji cztonkéw rodziny w wymiarze indywidualnym. Autorka przyjeta bardzo ciekawg
i oryginalna koncepcj¢ naukowej refleksji: od wolnoéci do samowoli, od §wietosci sek-
sualnosci do jej profanacji, od odrzucenia Boga do wypalenia wewnetrznego cztowieka.
Wspotczesny cztowiek realizujacy biografie wyznaczong przez wlasne ,,ja’, nie moze liczy¢
na pomoc z zewnatrz, staje sie osobg obcigzona wolnosci (s. 152). Zdaniem Autorki zycie
seksualne bylo zawsze domeng matzenskich relacji, natomiast wspétcze$nie matzenstwo
niekoniecznie jest wstepem do zbudowania rodziny (s.157). Ludzkie cialo jako pochodzace
od Boga ulega swoistej profanacji. Ta zmiana jest wlasnie rezultatem ciagle postepujacej
sekularyzacji. T. Zbyrad w bardzo ciekawy sposob interpretuje zjawisko wstydu seksual-
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nego i twierdzi, ze ta znaczaca cnota traci na swoim znaczeniu (s. 161n). Bardzo ciekawie
zostal przedstawiony watek konsekwencji odrzucenia Boga. Jedna z nich jest przyjecie
postawy konsumpcjonizmu, bezwzgledny liberalizm, problemy za zdrowiem psychicznym,
medykalizacja. Do tego dochodzi problem wypalenia wewnetrznego, ktory oznacza stan
pustki egzystencjalnej oraz uczucie bezsensu istnienia (s. 178).

Rozdzial piaty dotyczy kwestii sekularyzacji w malzenstwie i rodzinie w wymia-
rze grupowym. Autorka w znakomity sposdb zwrécita uwage na podstawowe znamiona
sekularyzacji w tym wiasnie wymiarze. Wspolcze$nie bowiem zauwaza sie zjawisko nie-
trwalosci malzenstwa i znacznego wzrostu rozwodéw. Do tego dochodzi postepujace zja-
wisko supermarketyzacji seksu jako wyraz nudy drugim czlowiekiem. Lawinowo wzrasta
liczba zwigzkéw alternatywnych. Autorka podaje najnowsze statystyki rozwodéw w Polsce
i Unii Europejskiej. Rownoczeénie slabnie kondycja religijna Polakéw. Cenne jest to, iz
Teresa Zbyrad podaje wiele przyczyn nietrwalo$ci malzenstwa (s. 188n). Bardzo ciekawie
wyeksponowane sg dwa aspekty supermarketyzacji seksu: 1) nacisk na liczbe partneréw,
jak w markecie; 2) nacisk na jako$¢, ol$nienie, oczarowanie, bogactwo koloréw (s. 199n).
Znakiem czasu jest bez watpienia ogromna liczba powstawania alternatywnych zwiazkéow,
szczegdlne zwigzki homoseksualne i kohabitacyjne. Mysle, Ze mozna by byto wspomnie¢
jeszcze o innych zwigzkach alternatywnych, np. LAT.

Ostatni, szdsty rozdzial dotyczy sekularyzacji rodziny jako instytucji w wymiarze
spolecznym. Autorka dzieli sie z Czytelnikiem problemem definiowania wspdlczesnej
rodziny jako instytucji. Niestety, jak stusznie zostato zauwazone odchodzi si¢ od definio-
wania rodziny jako instytucji. W tym kontekscie Jest to swiadoma rezygnacja z legalizacji
zwigzku. A zatem rodzina tradycyjna nie przystaje do wspotczesnych czaséw. Autorka
w dalszej cze$ci rozdzialu wspomina o DINKS (Double Income No Kids) czyli podwdjny
dochéd zadnych dzieci (s. 232n). Jest to swoista wolno$¢ od dziecka, tzw. szybka $ciezka.
Efektem takiego stanu rzeczy jest, iz wspdlczesny czlowiek posiada wiele a nawet nadmiar
dobr materialnych, ale rownoczesnie staje sie samotny i coraz bardziej ubogi duchowo.
Rozdzial szésty monografii zamyka pytanie ? opieka (poza)rodzinna ? z dopowiedze-
niem: Pomiedzy powinno$ciami a indywidualnymi potrzebami. Wspétczesne rodziny
nie stanowig koherentnych wspdlnot, stad tez rodzi si¢ powazny problem realizowania
funkeji opiekunczej rodziny. Bardzo wazng kwestig jest tzw. feminizacja migracji. Opieka
rodzinna staje si¢ pozarodzinna, instytucjonalna.

Reasumujgc, wedlug mojego przekonania niniejsza monografii jest bardzo no-
woczesnym i znakomitym studium socjologii religii i socjologii rodziny. Jest praca teo-
retyczna zawierajaca w sobie oryginalng koncepcje przemian malzenstwa i rodziny we
wspolczesnych czasach. Na potwierdzenie autorskich koncepcji przywolywane sg stanowi-
ska wielu autoréw, a takze liczne badania empiryczne. Ogromnym walorem tej pracy jest
réwniez to, iz Autorka nie przeciwstawia poje¢ ,religia” i ,,sekularyzacja’, ale umieszcza
je w obszarze swoistej ewolucji, pewnego kontinuum.

Wdaje sig, iz interesujacym, naukowym przedsiewzigciem byloby podjecie przez
Autorke empirycznych badan, ktére w pelni zweryfikowalyby istniejace trendy pojawiajace
sie w codziennym funkcjonowaniu matzenstw i rodzin.
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Zakonczenie jest spdjng syntezg monografii. Liczy wprawdzie cztery strony, ale
zawiera to co jest najbardziej istotne i nie stwarza dla Czytelnika poczucia szumu in-
formacyjnego. Nalezy z uznaniem podkredli¢, iz Autorka posiadta umiejetno$¢ madrej,
akademickiej syntezy i naukowej dyscypliny.

Literatura liczy okoto 290 pozycji papierowych, internetowych oraz dokumentéw
statystycznych i multimedidw.

Wysoki poziom naukowej refleksji Autorki mozna odkry¢ we wszystkich czesciach
monografii, ktéra odnosi si¢ do poczucia koherencji w kontekscie wewnetrznego i mie-
dzyludzkiego funkcjonowania osoby.

Monografia posiada bardzo bogata i co istotne, aktualng literature, ktéra Autorka
wlasciwie wykorzystala.

Ksigzke te polecam specjalistom od problematyki socjologii religii, moralno$ci
i kultury, ale takze psychologom, psychiatrom, pedagogom, specjalistom od zdrowia
psychicznego, historykom, teologom oraz specjalistom nauk o rodzinie. Ksigzka moze
stuzy¢ réwniez studentom wyzej wymienionych dyscyplin, wychowawcom, nauczycielom
i duszpasterzom. Pozycja ta powinna by¢ przydatna réwniez matzonkom i cztonkom
systemoéw rodzinnych.

Monografia ta znakomicie wypelni luke w obszarze prac socjologicznych podej-
mujgcych kwestie religii i sekularyzacji wspotczesnych malzenstw i rodzin.
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